
 

 

 

 

 

この講座は、認知症の人や家族を支える有償のボランティア活動を始めたいという 

人向けの講座です。認知症の基礎知識や認知症の人への接し方、活動に必要な知識・ 

情報などについて学びます。修了後、個人宅で話し相手等を行う「やすらぎ支援員」 

として活動します。経験のない人でもお気軽にお申込みください。 

 

やすらぎ支援の活動内容 

・認知症の人の見守り・話し相手・散歩・趣味の手伝いなど 

・家族介護者の相談に応じる 

・活動時間 午前９時～午後６時まで。１日１回３時間以内。週３回以内。 

・活動後、利用者より１時間５００円の利用料金と交通費が支払われます。 

 

 
 

 

 

申し込み方法 

電話、FAX、メールのいずれかで、必要事項(裏面)をご記入のうえ、申込ください。      

締め切り：令和８年７月２８日（火） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 会 場 内 容 講師等 

令和８年 

７月２９日(水) 

１０：００ 

～１２：００  

 

福岡市 

市民福祉プラザ 

５階 

５０２研修室 

 

認知症サポーター養成講座 

認知症の基礎知識、認知症の
人への接し方、認知症の人を
介護する家族の思いなど 

認知症サポーター 

キャラバンメイト 

認知症介護家族やすらぎ支援

事業について 

福岡市社会福祉協議会 

ボランティアセンター職員 

募集対象 
講座修了後に、認知症の人や家族を支援する有償ボランティア活動に参加できる市民 

定員：２５名（先着）    

 

令和 8 年度 

認知症の人と家族を支えるやすらぎ支援員養成講座 
 

 

■申込・問い合わせ先 
 福岡市社会福祉協議会ボランティアセンター（担当：丸井・塚本） 

   福岡市中央区荒戸 3-3-39 福岡市市民福祉プラザ 2階  
電話 713-0777 FAX 713-0778 
メールアドレス：vc@fukuoka-shakyo.or.jp 

 

参加費無料 

mailto:vc@fukuoka-shakyo.or.jp


 
FAX 713-0778 

認知症の人と家族を支えるやすらぎ支援員養成講座 
必要事項をご記入のうえ、福岡市社会福祉協議会ボランティアセンターへ 

電話、FAX、メールのいずれかで７月２８日(火)までに申込みください。 

※定員２５名（先着） 

 

氏 名
ふりがな

 (年代    ) 

連絡先 

住所（〒   -    ） 

福岡市   区 

自 宅 
 

FAX:あり・なし 
携 帯 

 

E-mail 

★メールアドレスをお持ちの方はご記入ください。 

参加動機 

(任意) 

 
 
 
 

 
ボランティア

活動の経験 

(任意) 

ある・ない 

→ ある場合、活動内容をご記入ください。 

                                                               

介護経験 
（任意） 

ある・ない 

→ ある場合、以下のあてはまるものに〇を付けて下さい。 

  ①家族 ②知人 ③仕事 ④その他 

 

 

■申込・問い合わせ先 

 福岡市社会福祉協議会ボランティアセンター（担当：丸井・塚本） 
   福岡市中央区荒戸 3-3-39 福岡市市民福祉プラザ 2 階  

電話 713-0777 FAX 713-0778 

メールアドレス：vc@fukuoka-shakyo.or.jp 
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