
1 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●ボランティア活動の見つけ方も色々あります（ボランティアセンターの場合の一例） 

  ・ボランティア登録をして、気になった活動に申込んで活動する 

   ※個人ボランティア登録をしていただくと、ボランティアセンターに 

寄せられたボランティア募集情報を定期的にお知らせします。 

・自分の関心のある活動をしているグループや団体に入って活動する 

・掲示チラシや一覧になっている情報等から探して直接申込む 

・関心のあるテーマのボランティア講座等に参加してみる  など 

 

 

 

 

 

 

 

2025年春号 

(No.167) 

発 行 

福岡市社会福祉協議会 

ボランティアセンター 

4 月になりました！「今年はボランティアを始めたい」「今年は違うボランティアにもチャレンジしてみよ

うかな！」等皆様それぞれ新しい気持ちで新年度を迎える方が多いかと思います。改めてボランティアセンタ

ーについて知っていただき、ぜひ一度ご相談ください。 

ボランティアしてみませんか？ 

●福岡市ボランティアセンターでご紹介できる活動の一例 

・福祉施設でのボランティア活動 

  (例)話し相手、行事等の手伝い、趣味活動の支援、歌や演芸の披露 など 

・高齢者、障がい児・者などのサポート 

  (例)高齢者や障がい者の外出や散歩の付き添い・話し相手、障がい児の遊び相手、 

視覚障がい者のための外出支援、点訳・音声訳・テキスト訳 など 

・自分が住む地域での活動 

    (例)こども食堂、交流活動(ふれあいサロン・地域カフェなど)、見守り活動 など 

※その他、各種ボランティアに関する講座等も開催しています。 

 

◆ボランティアしてみませんか？  ・・・P1 
◆ボランティア募集情報    ・・・P2～P4 
◆ボランティア講座情報、ボランティア活動
紹介                   ・・・P5 

◆ボランティアセンター伝言板    ・・・P6 

↑ボランティアしたい

方向けのページ 
(本会ホームページ内) 

【お問合せ先】 

福岡市ボランティアセンター(福岡市社会福祉協議会) 

住所：福岡市中央区荒戸 3-3-39市民福祉プラザ 2Ｆ 

電話：092-713-0777／FAX：092-713-0778 

メールアドレス：vc@fukuoka-shakyo.or.jp 

各区にも窓口がありますのでお気軽にお尋ねください。 
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No 依頼内容 日時 依頼者 活動場所 人数等 交 食 連絡先 

1 視覚障がい等が 

ある利用者の軽 

作業の補助をし 

てください。 

毎週土曜日 

10:30-14:00 

※要相談 

喫茶ポエム 

福祉作業所 

(障がい者施

設) 

施設内 

(南区 

若久団地) 

1～2 名 無 

 

有 南 

2 子どもたちと一

緒に学習補助 

(宿題を見たり)

やお話し、ゲー

ムの相手をして

ください。 

第1～4水曜日 

15:30-18:30 

のうち可能な日

時 

ツリーハウス 

(小学生の学習

支援の場) 

古民家かふ

ぇ美土里 

(南区弥永) 

3 人程度 有
※
上
限
１
０
０
０
円 

無 南 

3 利用者へのお茶 

出しや話し相手、

趣味活動の相手 

(絵手紙、折り紙、

カラオケ等)や 

園芸作業などを 

一緒に行ってく 

ださい。 

月曜日～土曜日 

13:00-16:00 

※時間は要相談 

いちご 

デイサービス 

施設内 

(南区南大橋) 

若干名 有
※
上
限
１
０
０
０
円 

無 南 

4 子どもたちと一

緒に遊びや学習

補助、食事準備

の手伝いなどを

してください。 

 

 

 

 

毎月第1・3 

木曜日 

13:00-19:00 

※要相談 

 

 

ハレルヤ食堂 バプテスト 

連盟福岡 

新生キリス

ト教会内 

(南区三宅) 

3 人程度 無 有(

食
事
代
２
０
０
円
実
費
負
担)  

南 

交・・・交通費 食・・・食事代 

ボランティア募集情報 

・福岡市ボランティアセンター(713-0777)  ・南区ボランティアセンター (554-1039) 

・東区ボランティアセンター (643-8922)  ・城南区ボランティアセンター(832-6427) 

・博多区ボランティアセンター(436-3651)  ・早良区ボランティアセンター(832-7383) 

・中央区ボランティアセンター(737-6280)  ・西区ボランティアセンター (895-3110) 

気になる活動を見つけたら連絡先に明記された各区ボランティアセンターにご連絡ください。 
状況により受け入れを中止している場合もありますのであらかじめご了承ください。 
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No 依頼内容 日時 依頼者 活動場所 人数等 交 食 連絡先 

５ 利用者との話し 

相手、行事の手 

伝いをしてくだ 

さい。 

平日 

※時間は応相談 

松月園 

デイサービス 

施設内 

(南区老司) 

何人でも 

(継続でき

る方・ボラ

ンティア

活動保険

要加入 

※保険加

入費用は

施設負担) 

無 無 南 

６ 利用者に対して 

囲碁・麻雀のい 

ずれかの相手を 

してください。 

月曜日～金曜日 

13:00-16:00 

のうち可能な時

間 

LEAF 

AMUSE 

(リーフアミュ

ーズ) 

施設内 

(南区長丘) 

1～3 名 有
※
最
大
５
０
０
円 

無
※
お
茶
等
の
提
供
有 

南 

７ ① 子どもたち

の見守りや

学習相手な

どをしてく

ださい。 

② 料理の手伝

いをしてく

ださい。 

① 毎月第 2・4 

金曜日 

17:00-21:00 

② 春夏冬休み 

期間の月～金 

9:00-13:00 

※上記のうち、

可能な日時 

長住子ども勉

強広場 

長住団地 

集会所 

(南区長住) 

2 名 有
※
一
律
１
０
０
０
円 

有 南 

８ 利用者への芸能

披露(歌やマジッ

クなど一緒に活

動できるもの)を

してください。 

月曜日～日曜日 

14:00-15:00 

※上記のうち、

可能な曜日 

メディカルホー

ムグランダ高宮 

施設内 

(南区多賀) 

何人でも 無 無 南 

9 施設内の花の水

やりをしてくだ

さい。 

月・水 

10:00-11:00 

ケアタウン 

茶山 

施設内 

(城南区内) 

1 名 無 無 城南 

10 お話をしながら

庭の手入れ(プラ

ンターの植替え

等)、子犬のお世

話を手伝ってく

ださい。 

要相談 視覚障がいの

ある７０代女

性 

依頼者宅 

(早良区野芥) 

長期的に

活動でき

る方 2 名

程度 

有
※
要
相
談 

無 早良 
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No 依頼内容 日時 依頼者 活動場所 人数等 交 食 連絡先 

11 ①囲碁将棋、麻

雀の相手をし

てください。 

② 一緒に手芸、

習字、絵画、陶

芸等をしてく

ださい。 

平日 

13:00-16:00 

要相談 

 

西新デイサー

ビスセンター 

施設内 

(早良区高取) 

何人でも 無 無 早良 

12 子ども食堂での

小中高生向けの

学習支援や調理

のお手伝いをし

てください。 

第 3 日曜 

10:30-14:40 

途中参加、途中

退席可 

connections 

(子ども食堂実

施団体) 

早良公民館 何人でも 有 有 早良 

13 コースター作り 

や編み物等、指 

先を使った作品 

づくりの指導を 

してください。 

月 2-3 回 

14:00-17:00 

の間(要相談) 

 

はぴね福岡 

野芥 

施設内 

(早良区野芥) 

何人でも 

(材料費は

相談して

ください) 

 

有
※
要
相
談 

無 早良 

14 囲碁の相手をし

てください。(で

きれば有段者の

方) 

週 1 回程度 

9:00-17:00の

間(要相談) 

共生ホームあ

おぞら野芥 

施設内(早良

区野芥) 

1～4 人 

 

有
※
実
費 

無 早良 

    
ボランティア本人がボランティア活動中の偶然な事故によりけがをされた場合や、他人にけがを負わ 
せたり、他人(活動先)の物を壊したこと等により法律上の損害賠償責任を負われた場合に、保険金を 
お支払いするものです。 

 

加入プラン 基本プラン 天災・地震補償プラン 

保 険 料 350 円／人 500 円／人 

補償内容 

ボランティア活動及びボラン 

ティア活動のための往復途上 

の事故も補償します。 

基本プランにおける補償に加 

えて、地震・噴火・津波によ 

る死傷についても補償します。 
  

※補償開始日は加入手続き完了日の翌日となっています。活動日の前日まで 
に加入のお手続きをされることをお勧めします。 

 

令和７年度ボランティア活動保険への加入はお済みですか？ 

保険の加入手続きは
福岡市ボランティア
センターもしくは、 
各区ボランティア 
センターの窓口で 
受付けています。 
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ボランティア講座情報 

 

早良区ボランティア交流の日 
 
毎月 8 日(閉所日の場合は直後の開所日)に開催！！ 
次回は、4/8(火)、5/8(木)、6/9(月) 
◆時間：14:00－15:00 
◆場所：早良区ボランティアセンター  

(早良区百道 1-1-1 UMIBE BLD. 1階) 
 
 
※参加される場合は、早良区ボランティアセンター
まで事前にお電話ください。 

※参加希望者が多数の場合はお断りする場合があり
ます。 

 
＜申込・問合せ＞ 
早良区ボランティアセンターまでお電話ください。 
電 話：832-7383(月～金 9：00～17：30) 
ＦＡＸ：832-7382 
メール：sawaraku@fukuoka-shakyo.or.jp 
 

中央区ボランティア交流の日 
 
毎月 15 日(閉所日の場合は直後の開所日)に開催！！ 
次回は、4/15(火)、5/16(金)、6/16(月) 
◆時間：14:00－16:00 
◆場所：中央市民センター(福岡市中央区赤坂 2-5-8) 
※5月は、16 日(金)に開催いたします。 
    4月：2階視聴覚室、5月：2階第 2会議室 
    6月：2階実習室 
※参加される場合は、中央区ボランティアセンターま

で事前にお電話ください。 
※参加希望者が多数の場合はお断りする場合があり

ます。 
 
＜申込・問合せ＞ 
中央区ボランティアセンターまでお電話ください。 
電 話：737-6280(月～金 9：00～17：30) 
ＦＡＸ：737-6285 
メール：chuouku@fukuoka-shakyo.or.jp 
 

ボランティア活動紹介 

 
相手の気持ちを「聴き」、「理解し」、「寄り添う」活動に参加しませんか？ 

 
 
【日   時】令和 7年 6月 20日(金)13:00～16:00 
【会   場】西市民センター4階 視聴覚室（福岡市西区内浜 1-4-39）  
【対 象 者】傾聴活動に興味があり、西区在住もしくは西区で活動できる方 
【参 加 費】200 円（当日徴収） 
【申込方法】電話、FAX又はメールのいずれかで、住所、氏名、電話番号、メールアドレスを下記申込

先までお知らせください。※申込フォームからも申込できます。 
 
【申込み・問合せ】 

福岡市社会福祉協議会西区社協事務所  

福岡市西区内浜 1-7-1-101 北山興産ビル 1階 

電話：092-895-3110 FAX：092-895-3109 メール：nishiku@fukuoka-shakyo.or.jp 

 
主催：傾聴コスモス 
協力：福岡市社会福祉協議会西区社協事務所 

初心者向け傾聴ボランティア講習会 

 

申込フォーム→ 
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発送ボランティアさん 
ボランティアセンター情報紙「風」を発行するに 

あたり、封入作業を手伝ってくださる“発送ボランティ

アさん”がいらっしゃいます！ 

いつも快くご協力いただきありがとうございます！ 
 

西山さん、清水さん、高津さん、 
杉さん、服部さん、川添さん 

   ～使用済み切手の収集にご協力いただきありがとうございました～ 
※（R６.12.1～R７.2.2８）敬称略、順不同 

 
21・建設クラブ・福岡、司法書士高橋英樹事務所、東区保護課、東区第 8 地区民児協、香椎下原公民館、筥松公民館、

ラ・ナシカちはや、すまいるプラン博多、若宮校区社会福祉協議会、南区子育て支援課、南区総務課、南区地域支援課、

南区健康課、南区保護課、老司公民館、若久公民館、西長住公民館、南第３いきいきセンターふくおか、南第４いきいき

センターふくおか、南第７いきいきセンターふくおか、南区第 2 地区民児協、大楠校区社会福祉協議会、西花畑校区社会

福祉協議会、弥永西校区人権尊重推進協議会、玉川校区自治協議会、NPO 法人はね、吉原加代子、古屋惠子、キルトショ

ップキャリコ、城南区第４地区民児協、城南区第 8 地区民児協、城南衛生課、壬生伸子、金武公民館、今津公民館、今宿

公民館、北崎公民館、西第７いきいきセンターふくおか、西区第 2 地区民児協、西区第４地区民協、西区第 9 地区民児

協、西区第 10 地区民児協、松寿苑、姪北校区社協、ケアステーションつばさ、長間みえ子、東吉塚校区自治協議会、髙

木廣枝、古田輝美、ボランティアグループあしたば、博多区福祉・介護保険課、ローレルハイツ南福岡自治会、博多区第

15 地区民児協、博多区子育て支援課、博多衛生課、博多区保護課、博多区第 11 地区民児協、東光校区社会福祉協議会、

早良第 9 いきいきセンターふくおか、早良区福祉・介護保険課、木下順子、野芥公民館、中央区第 6 地区民児協、中央区

第 7 地区民児協、中央区第 10 地区民児協、簀子自治連合会、草ヶ江公民館、村上華林堂病院、F.C.フチガミ医療福祉専

門学校、(株)ゆうちょ銀行、岸田知子、竜順一、平田哲子、馬場正一、馬場令子、中央区健康課、東芝エレベーター㈱九州

支社、福岡市地区郵便局長会、福岡市ろうあ協会、ふくおか司法書士法人、城南区健康課、城南区子育て支援課、城南区

選挙管理委員会、㈱J フォスター、㈱毛利建設、九州西濃運輸㈱人事部、㈱たらみ九州営業部、全国共済農業協同組合連

合会福岡県本部、花田九、和白郵便局、曲渕整骨院、村本建設㈱九州支店、㈱博多優美堂、UBE 三菱セメント㈱九州支店、

早良区子育て支援課、萩本松枝、福岡市住宅都市整備局都市景観室、福岡中央郵便局窓口営業部、まつもと胃腸科、せお

薬局、ヒューマンライフケアふくはま、トヨタカローラ博多㈱、松本悦子、有料老人ホームメディケア福岡西、抱樸館福

岡、㈱東芝九州支社、城南郵便局郵便部、福岡県シルバー人材センター連合会、三和電氣工事㈱、朝日カルチャーセンタ

ー福岡教室、にじげん福岡、川添記念病院、LITALICO ワークス中洲川端、福岡市役所内郵便局、民放クラブ、徳永弘子、

麦野郵便局、板付郵便局、ENEOS 労働組合九州支部、瓜田麗子、野田俊児、新生堂薬局、トヨタカローラ福岡㈱、ファ

ースト住建㈱福岡支店、下月隈団地常盤会、横手郵便局、明治安田福岡マーケット開発部、福岡第 3 マーケット開発部、

㈱ミカサ、笹栗三知代 

その他匿名の方からも数多くいただきました。ありがとうございました。 

  (※掲載名は希望された表記で記載) 

発行・お問い合わせ  
福岡市社会福祉協議会ボランティアセンター 
〒810-0062 福岡市中央区荒戸 3 丁目 3-39 

市民福祉プラザ 2 階 

TEL：092-713-0777 ／ FAX：092-713-0778 

E-mail：kaze＠fukuoka-shakyo.or.jp 

HP：https://fukuoka-shakyo.or.jp 

開所日：火～土 9:00～19:00(第 3 火曜は 17:30 まで) 

(祝日、年末年始は除く) 

ボランティアセンター伝言板 

 

春は出会いと別れの季節。 
ボランティアセンターでも人事異動がありました。 

久永 椋介 
 

３年間ボランティアセンターで多くの

ことを学ばせていただきました。 

関わることができた皆様とのつなが

りを大切に、異動先でも頑張ってい

きたいと思います。 

本当にありがとうございました。 

異動 張 正好 
 

３月末で退職すること 

になりました。社協で 

53年間勤務をし、うち 

33年間はボランティア 

センターで勤務しました。 

寂しい思いもありますが、4 月から新

たな生活にワクワクしています。本当

に長い間ありがとうございました。 

退職 藤間 由貴子 

 

３年半、ボランティアの 

皆さまから多くを学ばせて 

いただきました。 

今後、別の窓口でお目に 

かかれましたら宜しく 

お願いします！ 

 

異動 


