
（R8.7.1現在）

№ 校区名 実施団体 開催日 時間 会場

1 鳥飼 ふれあいサロン鳥飼 第3金曜 13:30～15:00 鳥飼公民館

六ヶ町サロン 第3日曜 13:00～15:00 六ヶ町会館

さわやかクラブ
第１月曜または

第2月曜
13:30～15:30 別府公民館

ふれあいサロン城西テラス
第2水曜または

第4水曜
13:30～15:30 城西団地集会所

ふれあいカフェ別府 第4月曜 10:00～12:00 別府公民館

さわやかサロン 第1木曜 10:00～12:00 田島公民館

メタセコイア 第3火曜 13:30～15:30 個人宅

田島ふれあいサロン 第2木曜 14:00～15:30 集会所（コパン）

サロンなごみ 第4木曜 13:30～15:30 よりあいの森

茶山２丁目 森のサロン 第2金曜 12:30～14:00 よりあいの森

ひだまりサロン 第4月曜 13:30～15:30 個人宅

こもれび 第３木曜 10:00～12:00 田島南集会所

なごやかサロン茶山 第4水曜 12:30～14:30 ケアタウン茶山

長尾マリーゴールド 第1･3火曜 10:00～12:00 長尾5丁目集会所

四ッ葉会 第2･3水曜 10:30～12:30 長尾3丁目自治会館

笹の台団地たのしみ会 第3月曜 13:00～14:50 笹の台団地集会所

下長尾住宅ふれあいサロン 第2月曜   9:00～12:00 下長尾住宅集会所

長尾１丁目自治会

ふれあいサロン
第3火曜 10:00～11:30 長尾１丁目自治会館

社協ふれあいサロン

Nカフェ
第4火曜 10:00～13:00 長尾公民館

ふれあいサロン 「ホット」 第2火曜 10:00～12:00 老人いこいの家

樋井川1丁目さくらの会 第2火曜 10:00～12:00 樋井川1丁目集会所

堤１丁目 遊友クラブ 第4金曜 10:00～12:00 堤1丁目集会所

堤団地 にこにこサロン 第3土曜 10:00～12:00 堤団地集会所

いきいき７ちゃん
第1月曜

第3木曜
10:00～12:00

堤公民館

老人いこいの家

きらーくサロン 第2水曜 13:00～15:00 長尾台会館

東油山サロン“椿” 第1月曜 13:00～15:00 堤公民館

東油山サロン“もみじ” 第2金曜 13:30～15:30 東油山町会館

東油山6丁目サロン 最終日曜日 10:00～12:00 石原町会館

笑和の会 第1･3土曜 10:00～12:30 宝台団地集会所

5 堤丘

6 堤

4 長尾
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2 別府

3 田島



（R8.7.1現在）

№ 校区名 実施団体 開催日 時間 会場

令和8年度　城南区ふれあいサロン一覧

はつらつサロン 第3木曜 13:00～15:00 老人いこいの家(堤公民館)

サロンクローバー 第1月曜 14:00～15:30
堤公民館

ライフパートナー堤

ふれあいサロン

ひまわり片江
第4金曜 13:30～15:00 片江公民館

さんさんサロン 第3木曜 13:30～15:00 江陽館

8 南片江 カフェ「南片江」 第4土曜 13:00～15:00 南片江公民館

つどい松山
第1水曜

第3月曜
13:00～15:00 松山2丁目集会所

すみれ 第2･4水曜 10:00～12:00 金山公民館

金山団地サロン 第2金曜 10:00～12:00 金山団地 集会所

GGサロン 第2･4木曜 9:30～11:30 友丘5丁目町民会館

サロン「万葉」 第1･3水曜 10:00～12:00 七隈老人いこいの家

ほしぐまさつき会 第3木曜 10:00～12:00 干隈集会所

西町サロン 第2火曜 10:00～12:00 七隈公民館

サロン梅の会 第1火曜 10:00～12:00 梅林１丁目集会所

きくちカフェ 第2,3,4水曜 13:00～16:00 七隈老人いこいの家

喫茶ななくま 第3木曜 10:30～15:00 七隈公民館

11 城南 ふれあいサロン ひまわり 第1火曜 13:00～15:00 城南七隈会館

9 金山

10 七隈

6 堤

7 片江


