
（R8.7.1現在）

№ 校区名 実施団体 開催日 時間 会場

いきいきサロン
月1～2回

金曜日
13:30～15:00 志賀公民館

わかめサロン
第2土曜

第3木曜
13:30～15:00 弘集会所

ふれあいサロン 汐風 第2土曜 10:00～11:30 西戸崎公民館

ふれあいサロン よかよか 第2日曜 10:00～11:30 大岳市営住宅集会所

雁の巣 ふれあいサロン 第2･4金曜 13:00～15:00 雁の巣公民館 

奈多団地 ふれあいサロン 毎週木曜 9:00～13:00 奈多団地集会所 

4 三 苫 ほのぼの サロン 第3月曜 10:00～12:00 三苫公民館

おしゃべりサロン竜化 第3土曜 10:00～12:00 竜化会館（和白丘4-2） 

美三ふれあい サロン 第1･3金曜 10:00～11:30 美和台3丁目集会所

美和台カトレア
①第2･4水曜

②第3日曜

①13:30～15:30

②12:00～14:00
美和台4丁目集会所

ふれあいサロンさくら 第1･3火曜 10:00～12:00 美和台1丁目集会所

おしゃべりサロンすみれ会 第1水曜 13:30～15:00 美和台新町集会所

6丁目ほっとサロン 第3金曜 10:00～12:00 美和台6丁目集会所

ふれあいサロンあゆみ 第1水曜 10:00～12:00 美和台5丁目集会所

ふれあいサロン

はつらつストレッチの会
毎月3回水曜 9:30～12:00 コミセンわじろ

コア・ほっこりサロン 第3金曜 13:30～15:30
コアマンション集会所（A

棟もしくはB棟）

おーるDEなな 第2木曜 10:00～12:00 美和台７丁目集会所

サロン和愛 第3月曜 13:30～15:00 和白東公民館

ひまわりの会 第1･3木曜 13:00～15:00 和白東3丁目集会所

ふれあいサロン香住丘 第2･4水曜 10:00～13:00 香住丘公民館

ふれあいサロン唐原 第1･3水曜 10:00～12:00
九州産業大学中央会館1F

食堂

つどい処　サロン月の木 毎週火曜 11:00～15:00 古民家森山邸

5 美和台

6 和 白 東

令和8年度　東区ふれあいサロン一覧

2 西戸崎

3 奈多

志賀島1

7 香 住 丘
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あじさいふれあいサロン

①第3月曜

（偶数月）

②第3火曜

（奇数月）

③第2木曜

（偶数月）

10:00～12:00

①オークタウン集会所

②八尻集会所

③コミュニティ松香台

石坂ふれあいサロン 第2金曜 10:00～12:00 自由ヶ丘集会所

山の手サロン 第3木曜 10:00～12:00 コミュニティ松香台

ふれあいサロン香椎駅前 第1･3火曜 13:00～15:00 香椎公民館

ふれあいサロン御島崎 第2木曜 10:00～11:30 若葉団地集会所

ふれあいサロン 「あやすぎ」第4月曜 10:00～11:30 香椎東公民館

ふれあいサロン

「花しょうぶ」
第3金曜 10:00～11:30 香椎会館

ふれあいサロン

「かしい参道」
第2火曜 10:00～12:00 近藤内科クリニック

ほっと・サロン

「楽しく歌おう会」
第2火曜･他 13:00～15:00 宮の台集会所

11 千 早 みゆきフレンド 第3水曜 13:30～15:30 千早公民館

ふれあいサロン 愛合 第1火曜 11:00～13:00 千早西公民館

ふれあいサロンいろどり 第4水曜 13:00～15:00 千早公団集会所

13 香陵 香陵ふれあいサロン 第2水曜 14:00～15:30 香陵老人いこいの家

ふれあいサロンふようの会 第3日曜 10:30～12:00 5－1・2棟集会所

ふれあいサロン サンハイツ 第4日曜 10:00～12:00 香椎浜公民館

ふれあいサロン香宝会 第3日曜 10:30～12:00 1街区集会所

にこにこカフェ 第2火曜 10:00～14:00 津山会館

夢つむぎ 第1水曜 10:00～12:00 若宮老人いこいの家

すみれ会 第2火曜 10:00～12:00 若宮5丁目1区集会所

東水谷ふれあいサロン 第3木曜 10:00～12:00 舞松原公民館

ふれあいサロン 香椎ヶ丘 第3金曜 13:30～15:00 香椎ヶ丘会館

ふれあいサロン 青空 第1火曜 13:30～15:30 八田公民館

ふれあいサロン桜 第3月曜 10:00～11:30 桜ヶ丘集会所

8 香椎下原

9 香 椎

10 香 椎 東

12 千 早 西

14 香 椎 浜

15 若宮

16 舞松原

17 八 田
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八田ふれあいサロン 毎月1回第2火曜 10:30～12:30 八田集会所

ふれあいサロンみどり 第2月曜 13:30～15:00
みどりが丘

コミュニティーホール

土井ふれあい サロン 第3木曜 　　　 13:30～15:30　 土井団地集会所

青葉台おしゃべり喫茶

第2火曜･第2日曜

（奇数月）

第1･第2火曜

（偶数月）

10:00～12:00 青葉台集会所

ふれあいサロン 友和
①第2土曜

②第3月曜

①10:00～12:00

②10:00～14:00
土井台集会所

なかよしサロン 第3木曜 13:30～15:00
みどりが丘コミュニティ

ホール

リーフタウン健康サロン 第1･3金曜 10:00～11:30 リーフタウン集会所

さろんハーモニー 第3木曜 13:30～15:30 ハーモニーホール

サロンよつば 第2･4木曜 10:00～12:00
多々良老人いこいの家

多々良公民館

ピンコロクラブ 毎月3回・金曜 8:30～11:00
津屋会館、上川原公園グラ

ウンド

ふれあいサロン 光葉台 第1金曜・第3木曜 14:00～15:30 光葉台集会所

ふれあいサロン 多の津 第2月曜 　　 13:00～15:00　 津屋本町会館

ふれあいサロン のぞみ 第2･4水曜 10:00～12:00 多々良東集会所

名島校区ふれあいサロン 第3水曜 10:00～12:00 名島公民館

ふれあいサロン 松崎台 第3火曜 10:00～12:00 松崎台集会所

松崎ふれあいサロン 第2木曜 10:30～12:00 松崎会館

サンライフ名島ふれあいサ

ロン
第1金曜 13:00～15:00

サンライフ名島マンション

集会所

いずみの会 第3土曜 13:30～15:30 勝楽寺

福寿会 第2土曜 13:00～15:00 福寿会館

げんき倶楽部 第3土曜 13:00～15:00 箱崎公民館

ひまわり 第4土曜 13:00～14:30 クラシオン箱崎松原集会所

サロン・ガーデンシティ 第2金曜 14:00～16:00
ガーデンシティ

コミュニティセンター

ふれあいサロンかいづか 第1月曜 13:30～15:30 貝塚団地集会所9棟1階

19 多々良

18 青 葉

名 島20

21 箱 崎

22 東箱崎
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ふれあいサロン筥松 第4木曜 13:30～15:00 筥松公民館

フレンド会 毎週木曜 14:00～16:00 筥松老人いこいの家

ふれあいサロン原田 第1木曜 10:00～12:00 筥松会館

ふれあいサロンひまわり 第3土曜 10:00～12:00 原田東町集会所

松田ふれあいサロン 第1土曜 10:00～12:00 JGMセカンド集会所2階

ふれあいサロン

松島ひまわりクラブ
第2･4火曜 12:30～14:30 松島会館

ふれあいサロンほほえみ 第1･3木曜 10:00～12:00 JGMファースト集会所

ふれあいサロンフレッシュ

まつしま
第1･3金曜 10:30～12:30 松島公民館

足元気サロン原田東Ⅱ 第2･4木曜 10:00～12:00 アンピール箱崎東Ⅱ集会所

筥松団地サロン 第1･4水曜 13:30～15:30 筥松団地集会所

ふれあいサロン カトレア 第4月曜 10:00～12:00 馬出公民館

福岡長寿の家 コヒヤン 第2･4木曜 10:30～14:00 浜松住宅集会所
25 馬出

23 筥 松

24 松島


