
　RUN伴は参加者、応援者全ての方々が主役となります。
　みんなで楽しく、誰もが活躍できるRUN伴を実現しましょう！

 RUN伴2024福岡市エリア（東区）　注意事項及び概要　　

　【注意事項】
①RUN伴に参加されている姿を写真を撮らせていただく場合もあります。ホームページやｆacebook、フォトマガジン等に画像
が掲載されることがあります。どうしても、抵抗がある場合は、事前に撮影担当者にお伝えください。（参加申込の段階で、
掲載については承認という形をとらせいただきます。）

②中継地点や沿道での応援、運営のお手伝いも大歓迎！グッズ（オレンジリング）のみの申し込みも可能！

③参加申込者には、ボランティア行事用保険が適用されます。

④ひと区間は参加対象者に応じた距離設定を行います。希望者が多い区間は、複数のチームで走る（歩く）ことになりま
す。また、連続した区間の参加も可能です。

⑤区間の途中からの参加や途中抜けもＯＫです。（体調などに考慮した参加も柔軟に対応します。）

⑥高齢の方やキッズ参加のある区間は、無理のないペースで走って（歩いて）ください。

⑦ルートの中継地点および時間配分は暫定のものです。

　東区では、イオンモール香椎浜をゴールに５つのルートを設けてタスキをリレーします。ゴール会場のイオン
モール香椎浜ではステージイベントも実施します。ランナーとしての参加、中継地点でのランナーのお出迎え
はもちろん、当日に向けた応援グッズ作成や協賛金での協力、当日のステージイベント観覧など、参加方法
は複数あります。関心のある方はぜひ一緒にご参加ください。

　

主催：RUN伴福岡市実行委員会
後援：福岡市、福岡県、社会福祉法人福岡市社会福祉協議会、公益社団法人認知症の人と家族の会福岡県支部
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（土）

各ルートの発着時間

や場所など詳細はこ

ちらをご覧ください。

QR

コード

＜和白ルート＞

①わ音ひまつぶしサロン

②西日本典礼和白斎場

③カフェつなぐ和白

④和白病院

⑤アソシエ和白

⑥福岡工業大学

＜名島ルート＞

①トリニテ松崎館

②オーベル名島橋

③オーベルハイム名島

④花うさぎ千早

＜香椎・香住丘ルート＞

①イオンモール香椎浜

②アクアヴィラ香椎浜

③アソシエ御島崎

④スポーツクラブルネサンス福岡香椎２４

⑤福岡女子大学

⑥香住丘公民館

＜唐原・下原ルート＞

①九州産業大学

②さんすまいる唐原

③レッツリハin the mall下原

④デイサービス友彩

⑤香椎下原公民館

⑥香椎しもばる保育園

⑦ツクイ福岡香椎

⑧香椎公民館→香椎交番

＜箱崎ルート＞

①筥崎宮

②小規模多機能ホームのどか

③貝塚病院

④オーベル名島橋

→名島ルートへつなぐ

イオンモール香椎浜かけはし広場イベント
時間 イベント 内容

①
１１：００～
１１：４５

ハープ＆ギター演奏、語り：てみてる 演奏、語り

②
１１：５０～
１２：１５

社介戦士サンタイガー　ショー ヒーローショー

③
１２：１５～
１３：００

ＲＵＮ伴ゴールイベント
テーマソングにのって
皆で踊る


