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夏休み子ども学習会を実施しました！
～みんなで集まって宿題をしよう～

城南校区

七隈校区

▲コーヒーを楽しむ参加者

▲夏休みの宿題がはかどります

「喫茶ななくま」オープン
～新たな居場所ができました～

地域の居場所を紹介します！

大学生からの感想
　最初は初めて会う小学生にどのような言葉をかけて接した
らいいかわからなかったのですが、先輩方を見るうちに私も「こ
うすると伝わるんだ」と学ぶことが多く、楽しかったです。
　また、初めは話しかけても反応しなかった子どもが最後のほ
うには自主的に自分のことを話してくれたり、先生と呼んでもら
ったりしてとても嬉しかったです。

　七隈校区では、さまざまな地域福祉活動が行なわれていますが、男性の参加者が少なかったた
め、男女問わず誰もが気軽に参加できる活動がないか校区社協役員で検討し、第1弾として令和５
年度より健康麻雀をスタートしました。そして第２弾として、令和６年度より「喫茶ななくま」がオー
プンしました。
 「喫茶ななくま」は月１回実施しており、コーヒー好き
なボランティアが、毎月厳選した豆を、その場で挽い
て、コーヒーを提供しています。
　会場内では、レコードの心地よい音楽が流れ、友人
同士で参加して会話を楽しむ人や、静かに美味しい
コーヒーを楽しむ人等、和やかな雰囲気で実施して
います。コーヒーを楽しみに一人で参加する男性も増
え、誰もが気軽に参加できる居場所になっています。

　晴天に恵まれた令和６年７月２７日、城南校区社協主催の「夏休み子ども学習会」を城南公民館で
開催しました。参加した小学生は、大学生のボランティアや地域の方に宿題を教えてもらいながら
学習を進めました。
　また、昼食には城南校区社協の皆さまが作ったカレーが振舞われました。
　当日参加したボランティアの方からは「子どもと触れ合うこと
で元気をもらえる」との声が聞かれ、参加者一同が楽しいひとと
きを過ごした学習会になりました。
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この広報紙は共同募金配分金及び賛助会費を主な財源として作成しております。

～ごみ出しの依頼も、ボランティアも募集中～

▲ごみ出し支援の様子　

▲ボランティアによって整理された使用済み切手

▲介護の経験について話をする参加者

使用済み切手を集めています！

家族介護者カフェ城南を開催しました

ごみ出しに困っていませんか？

　城南区社協事務所では、使用済み切手を集めています。集め
た切手は、ボランティアの方に整理していただいた後、業者に買
い取ってもらい、そのお金で車いすや福祉教育のための教材を
購入しています。車いすは、福祉体験学習や一時的に必要にな
った方に無料で貸し出すなど、広く活用しています。
　また、切手整理のボランティアは、ご自宅でも可能な活動です
ので、ご希望の方は城南区社協事務所までお問合せください。

　城南区社協では年に２回、ご家族を介護している方を対象
に、日頃の介護で工夫していることや悩みなどを自由に語り
合う場「家族介護者カフェ城南」を実施しています。
　令和６年度は７月５日に第１回目を実施し、当日は、介護を
始めたばかりの方や長く家族を介護している方などが参加
されました。
　参加者からは「介護の先輩がいて、勉強になった」「同じ介
護をしている方達のお話が聞けて気持ちが楽になった」との
声が聞かれ、参加者のリフレッシュの場になりました。
　次回は１２月に開催を予定しておりますので、ご家族の介
護をされている方は、ぜひご参加ください。

　令和４年１０月に発足した「ごみ出しボランティア城
南」は、家庭ごみの処理が困難な方に、シニア世代の
ボランティアがごみ出しの支援をするグループです。
ごみ出しでお困りの方は、城南区社協事務所へご相
談ください。また、ボランティアとして一緒に活動し
ていただけるメンバーも募集しています。
【利用条件】
活動場所：城南区内
活動時間：原則１０時～１８時（応相談）
活動経費：ボランティアの自宅から依頼者宅までの
　　　　　往復交通費程度（応相談）

　ごみ出し支援は、依頼者がまとめたごみをボランティア
がごみ置き場まで持っていきます。
　活動に関心のある方は、グループの仲間に入りません
か。難しい作業はありませんので、誰かの役に立ちたい気
持ちがあれば活動可能です。
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