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2つの子ども食堂（※）が新たに誕生しました！
みんなの舞鶴カレー食堂舞鶴地区

大濠ふれあい食堂当仁校区

▲舞鶴カレー食堂のカレー

▲大濠ふれあい食堂で勉強をする子どもたち

　令和６年6月から舞鶴公民館で〝みんなの舞鶴カレー
食堂〟が始まりました。「NPO法人まなびや木の木」が
カレーを提供しています。
　つながりあうまちづくりの一環として開催し、地域団
体も運営に参加しています。子どもから高齢者までさま
ざまな方が来られ、多世代交流の場にもなっています。
毎回60食程度のカレーがあっという間に無くなるほど
盛況です。

　中央区社協事務所では、子どもの食と居場所づくりを推進しています。子ども食堂の立ち上
げの際の情報提供やボランティアの調整、子ども食堂への寄付の受付等を行なっています。
　また、子ども食堂に参加したいがどこにあるか知りたいとの相談も受け付けておりますの
で、ご相談のある方はお問合せください。

【概要】　
会場：舞鶴公民館（舞鶴2丁目6-1）
日時：第3日曜日11:45～14:45
料金：18歳未満無料、18歳以上300円

【概要】
会場：荒戸3丁目2-4エステート・モア大濠れんが通り1階
日時：第1･3土曜日12:00～17:00
料金：15歳まで無料、付き添いの大人300円

　令和６年７月から、大濠ふれあい食堂で子ども食堂
が始まりました。
　15歳までの子どもは無料、同伴の大人は300円で
ご飯が食べられます。メニューはカレーやハンバー
グ、チキン南蛮などが、日替わりで提供されます。
　開催時間が長いため、ご飯を食べるだけでなく、
宿題等の勉強をしたり、子どもたちだけでのんびりし
たり、思い思いに過ごすことができます。子どもたち
だけでも来やすく、安心できる居場所づくりを目指し
ています。

（※）子ども食堂とは、子どもが安心して過ごすことができ、無料もしくは低額で食事ができる場所です。
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この広報紙は共同募金配分金及び賛助会費を主な財源として作成しております。

事業所ネットワーク（※）が立ち上がりました

お助け隊が立ち上がりました！当仁校区

春吉・高宮
校区

賛助会員へのご加入ありがとうございました

～いこっかネット～

▲地域での出前講座の様子

　令和６年５月に、春吉・高宮校区の医療機関や福祉関係等の事業所が
集まり、地域の生活課題の掘り起こしとその解決を目的に活動する「いこ
っかネット」が立ち上がりました。
　「いこっかネット」の会議では、各校区の課題に対して、どのような対応
ができるか等の話し合いを行なっています。
　「いこっかネット」は今後、地域の課題解決に向けて、春吉・高宮校区で
開催される地域行事への参加を通して活動を行なっていく予定です。
【いこっかネットの由来】
い：いりょう、いんしょく　こ：こども、こうれいしゃ　か：かいご
それぞれの頭文字と、「地域に気軽に、一緒にいこっか」という意味が込
められています。

　当仁校区の有志13名が集まり、「当仁校区お助け隊」が活動を開始
しました。校区内在住の方の相談を受け付け、支援を行ないます。
　支援の内容は、ゴミ出し、買い物代行、庭木の剪定をはじめ、メンバー
の得意とする裁縫やデジタル機器のちょっとした不具合の確認など
さまざまです。
　令和6年8月20日には、設立会後、初となる会議を開催しました。
集まったメンバーで、チラシの案や広報の方法について意見を出し合
いました。また、徐々に相談も増えてきているため、相談の受付から活
動までの流れを再確認しました。
　代表の高橋会長は「数年前からずっとお助け隊の立ち上げをしたい
と思っていた。この活動が高齢者の見守りにつながるよう継続させた
いと思っている」と話していました。

令和6年6月～令和6年8月にご加入いただいた方々です。（五十音順・敬称略）
中央区で実施する事業に大切に使わせていただきます。
～中央区社協が進める地域福祉活動にご賛同いただいた皆さま～
【舞鶴地区】
舞鶴社会福祉協議会
森　三郎
【簀子地区】
簀子自治連合会
【当仁校区】
当仁校区社会福祉協議会
【福浜校区】
福浜校区社会福祉協議会

【高宮校区】
高宮校区社会福祉協議会
今﨑　邦香
占部　操子
仲里　美佐子
諸藤　京子
【笹丘校区】
安部　理佳
飯田　康雄

内林　濱子
梶原　恵
佐伯　華菜子
佐田　拡光
田原　美智
長岡　洋皓
市村　厚宣
野口　真知子
山口　まゆみ

個人 一口　500円
法人・団体 一口 10,000円

（※）事業所ネットワークとは
医療機関・介護保険事業所・企業等で協力・連携し、高齢になっても住み慣れた地域で安心して暮らし
続けられるよう地域の健康づくりや地域福祉を推進・サポートする自主的ネットワークです。
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