
４月23日に行われた親子体操の様子スーパーマーケットに到着！今からお買い物

４月23日に行われた親子体操の様子また来月元気にお会いましょう！
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ここっと

　久しぶりの運行再開となった令和４年４月。当日は10名
の方が集合場所に続々と集まりました。
　長い自粛期間中は思うように外出ができなかったため、
実際に手に取り商品を選ぶ喜びはやはり格別のようで、到
着後は食材や衣服など各々で買い物を楽しまれている様子
でした。お出かけ気分も相まって、終始和やかな雰囲気の
中、終了しました。
　「必要なものを購入するため」だけではなく、コロナ禍で
制限が続く中での貴重な“交流の場”にもなっています。

◀株式会社飛鳥会館　佐藤祐慈 課長
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買い物支援バスが運行を再開しています！買い物支援バスが運行を再開しています！
　長丘校区・西高宮校区では、株式会社飛鳥会館様のご協力のもと、月に１回買い物支援バスを運
行しています。コロナ禍により中止となる期間が長く続きましたが、現在、検温や手指消毒など感染
対策を行いながら運行を再開しており、参加者の皆さまからは喜びの声があがっています。

長丘校区

　バスは西高宮公民館を出発し、校区内のいくつかの停留
所を通って、買い物先へ向かいます。到着後は、それぞれが
自由に買い物時間を過ごします。
　バスの運行日は、普段であれば買うのをためらってしま
うような重いものを買ったり、普段より多くのものを買った
りと、家の近くまでバスの送迎があるからこその買い物が
でき、参加した誰もがとても嬉しそうです。また、参加者と
ボランティアが顔を合わせて話ができることもこの取組み
の良さとなっています。

　バスを運行していて、地域で買い物に困っている人が多くいることを強く
感じています。今はインターネットでの買い物などが普及していますが、「実
際に品物を手に取って買い物をしたい」という声は多く、そのような方々のお
手伝いができることが嬉しいです。これからも“地域とともに”という先代か
らのモットーをもとに取組みを続けていきたいと思います。

西高宮校区

ご協力いただいている株式会社飛鳥会館　佐藤課長より
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　「ひとりじゃないよ」は、子どもの発達が気になる家族の方々
が集まって、悩みの共有や情報交換ができる場です。ひとりで抱
え込みがちな子育ての不安を、同じような経験を持つ方と話す
ことで、「私だけじゃなかったのね」（=ひとりじゃないよ）という気
持ちになり、不安の軽減につながります。みんなで楽しいひと時
を一緒に過ごしませんか。若久校区の方はもちろん、若久校区
以外の方も参
加をお待ちして
います。

ご寄付ありがとうございました
　マックスバリュ井尻駅前
店様から、「イオン幸せの黄
色いレシートキャンペーン」
による22,900円分のギフト
カードを寄贈いただき、困窮
者支援やコロナ感染症対策
等に活用するため、食品や
衛生用品等を購入しました。
　大切に使わせていただき
ます。ありがとうございまし
た。

純真学園大学　ボランティア講話
　南区ボランティアセンターでは、令和4年4月20
日に純真学園大学の1、2年生を対象に、「ボランティ
アとキャリア形成」というカリキュラ
ムの一環で「ボランティア活動につ
いて」というテーマで講話を実施しま
した。
　ボランティアの歴史や原則、具体
的な活動の種類などについて、写
真、動画などを交えて紹介しました。
この講座が、自らボランティア活動
に取り組みたいと思うきっかけとな
ることを願っています。

個 人
１口
500円

法人・団体
１口

10,000円

 ～賛助会員の皆様ありがとうございました～
令和３年度福岡市社会福祉協議会南区社協事務所賛助会員に
ご協力いただき、厚くお礼申し上げます。

賛助会費は南区の地域福祉活動に活用させていただきます。
令和4年度も引き続き、よろしくお願いいたします。

賛助会員を募集しています

賛助会費（お礼とご報告）賛助会費（お礼とご報告）

賛助会費総額 5,518,500円

不安や悩みを声に出してみませんか？『ひとりじゃないよ』

この広報紙は共同募金配分金及び賛助会費を主な財源として作成しております。

マックスバリュ井尻駅前店　本田貴亮店長（写真左）▲マックスバリュ井尻駅前店　本田貴亮店長（写真左）▲

若久校区 ～地域の居場所を紹介します！～

戻ってきました！『サロンみどり』

ひとりじゃないよ
日時：毎月第２・４木曜日　10：00～12：00
場所：若久公民館２階　児童集会室

　若久校区では、令和4年4月に、令和元年度まで活動していた「サロ
ンみどり」が場所を変えて新たに活動をスタートし、校区内のふれあい
サロンは計５か所となりました。「サロンみどり」は、高宮南緑地にある
旧高宮貝島家住宅の洋室で月に１回開催されています。再開後初回の
サロンでは、参加者の方々が久々に顔を合わせ、サロンの再開を喜ば
れていました。今後も、
様々なプログラムを企
画しながら楽しく集う予
定です。

サロンみどり
日時：毎月第３金曜日　13：30～15：30
場所：高宮南緑地　旧高宮貝島家住宅　洋室


