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コロナ君、さよなら！ ～ＷＡになってうたおう～コロナ君、さよなら！ ～ＷＡになってうたおう～

見守りマップで情報共有見守りマップで情報共有 （壱岐東校区）（壱岐東校区）
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ここっと

傘を使った“はなれてもつながる”取組み（壱岐南に元気を！プロジェクト）傘を使った“はなれてもつながる”取組み（壱岐南に元気を！プロジェクト）

　「ふれあいネットワーク」は、高齢者や障がいのある方、子育て家庭など見守りが必要と思われる
方々を、「向こう三軒両隣」の考えを大切に、見守り、支える地域のボランティア活動です。

　コロナ禍が続き、以前と比べて外出する機会や人と話す
機会が減ったことにより、なんとなく気分が滅入ってしまっ
たり、体力の衰えを感じたりする方が増えているようです。
　壱岐南校区では、この状況を少しでも改善するため、壱
岐南文化振興会主催のもと令和２年度は「コロナ君、さよ
なら！～ＷＡになってうたおう～」を3回開催しました。
　これは、校区内の公園等に集まって歌を歌ったり交流を
したりするイベントですが、特徴的なのは参加者全員が傘
を持参することです。イベント中は傘をずっと開いて持ち歩
くことで、自然とソーシャルディスタンスが保てます。透明
な傘を使えば、お互いの顔を見ながら交流ができます。
　主催者は「今後も、みんなでアイデアを出しながら、住民
同士のつながりを大切にしていきたい」と考えています。
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壱岐団地●●棟見守りマップ（棟長：〇〇）
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　壱岐東校区では、平成１１年４月からふれあいネットワーク
活動を開始し、２２年間見守りの輪を広げてきました。
　令和2年度には、活動をより目に見えるものにするために
「見守りマップ」を作成し、支援者間で共有することにしまし
た。
　校区内のほとんどが集合住宅であることから、棟ごとに格
子状のデータファイルを作成し、見守られる方の情報を色分
けして、一目でわかるように工夫しています。
 ～ 校区社会福祉協議会 田嶋事務局長より ～
だれもが安心して暮らせる壱岐団地を目指します。「助け
て」と言える人間関係を作っていきたいと思います。
 ～ 校区民生委員児童委員協議会 清成会長より ～
今後は作成したマップを活用して、対象者や自治会の方、
ご近所で見守る方々との情報共有を進めたいと思いま
す。
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子育ての支援をしてみませんか？
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この広報紙は共同募金配分金を主な財源として作成しております。

ファミリー・サポート・センターのお仲間大募集！ファミリー・サポート・センターのお仲間大募集！

にしいち体操　明日があるさ にしいち体操　東京ブギウギ

　仕事も家事もきょうだい児の学校行事も…どれも欠かせない忙しい子育ての中で、“ちょっとの時
間だけ誰かに助けてほしい！”そのような方が身近にいらっしゃいます。
　ファミリー・サポート・センターでは、子育てを「支援して欲しい会員（依頼会員）」と「支援したい会
員（提供・両方会員）」の縁結びをし、お子さんの預かりや送迎などの援助活動を広げています。
　あなたも会員になって、ご近所の方をお手伝いしていただけませんか。
※会員登録には講習の受講が必要です。
※生後３ヶ月から小学６年生まで（障がい等のため特に必要な場合は概ね18歳まで）
が対象です。
※援助活動の際は、依頼会員が提供・両方会員に直接既定の報酬を支払います。
　【お問合せ】
　福岡ファミリー・サポート・センター西支部
　　　　　　　　☎092-882-3755

みんなで楽しく“にしいち体操”！
　「地域のために役立ちたい」との思いを持って集まった、福祉施設・病院・企業等の事業所
ネットワーク「にしいちよかねっと」が“にしいち体操”のDVDを制作しました。　
　「明日があるさ」「東京ブギウギ」の曲に合わせた介護予防に役立つオリジナル体操動画
です。無料で貸し出していますので、西区社協事務所までお問い合わせください。
　なお、にしいち体操はYouTubeでも観ることができます。

レクリエーション用品貸し出します！
　ふれあいサロンや地域の催し等で活用
できるレクリエーション用品や体操DVD、
脳トレの書籍等を無料で貸し出ししています
（最長２週間）。西区社協事務所にお問い合
わせください。

利用申込み受付中利用申込み受付中

●生の松原（本部）
　ケアハウス桜ガーデン生の松原
　ケアプランセンター
　ヘルパーステーション
　グループホーム　安養
●下山門
　グループホーム　花安養
　小規模多機能ホーム　桜さろん
●姪の浜
　特別養護老人ホーム　初花
●今宿青木
　市立老人福祉センター福寿園

スタッフ増員募集

☎092-881-0090（代表）

◇正社員　◇パート職員

法人本部
福岡市西区生の松原3丁目13番15号

資格取得支援制度　有り


