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ここっと

①外に出かけてみよう！あなたのきっかけづくりに…

　新型コロナウイルス感染症の拡大を受け、地域でのイベントが軒並み中止となりました。
しかしながら様々な工夫をして、コロナ禍でも人と人とのつながりを絶やさないための努力を
この1年間続けてきました。今回はその取組みの一部をご紹介いたします。

　コロナ禍で、なんでも「自粛」。年代問わず引きこもりがちになりました。
　その中でも思わず外に出たくなるような「屋外でのイベント開催」の取組みです。
　福浜校区では、校区を歩くと答えが分かるクイズを広報紙に掲載。公民館で参加賞を配付し、住民の外出の
きっかけ作りをしました。
　高宮校区では、自作の灯篭を校区内の公園と神社に飾る「あかりでエールを！」を開催しました。
例年行ってきた校区のイベントに代わるものとして地域の方に楽しみ和んでもらうこと、また、医療従事者へ
の感謝の意から企画したものです。これまで行事に顔を出すことのなかった人の参加もあり、多くの人にとっ
て安らぎの場になりました。
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②プレゼントに思いを込めて
　コロナ禍で「集まってみんなで何かを一緒にする」というごく当たり前のことが難しくなっています。そのため
「はなれてもつながる」を目的に、様々な新型コロナウイルスに関する啓発グッズが作成されました。
　簀子地区では、手作りの布マスクを地域のボランティアが作成し、地域内の保育園に寄付しました。
　春吉校区では「コロナに負けるな！」のメッセージを添えたオリジナルのティッシュやマスク等を配付しました。
　これらはほんの一部の活動です。もちろんコロナ禍に関わらず続いている活動もあります。今後も私たち
中央区社会福祉協議会は校区のみなさまの活動を応援してまいります。

手作りマスク作成・配布▶

高宮

春吉

福浜

▲灯篭

▲メッセージ入りティッシュ

▲外出のきっかけを作る
　広報紙



　笹丘校区社会福祉協議会では、校区内の企業や事業所へ地
域住民による取組みについて理解を求めるなど、日々自主財源
の確保に努めておられます。令和２年１２月に、その貴重な財源
の中から、中央区社協に多額のご寄付をいただきました。中央
区の福祉事業のために大切に使わせていただきます。
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　「ここは仏様が見守って導いてくださる場所なので安心して楽しく
過ごしてください」浄満寺 井浦住職のあいさつからは日頃と少し違った
お寺での取組みならではの“安らぎ”のようなものが感じられました。
会場では、日頃家族を介護する参加者が、美容関係の講師によるスト
レッチやハンドマッサージの講座を受け、お互いの介護についておしゃ
べりをする姿がありました。中には涙ぐみながら話したり、他の参加者
の話を聞いて安心したり笑いあう姿もあり、介護者を孤立させない取
組みの大切さを改めて認識させられました。
　コロナ禍もあり小規模ではあったものの、近隣の薬局やいきいき
センターの参加、情報提供もあって専門職ともつながる機会になり、
「ひとりじゃない」 ことを感じ合えるつどいとなりました。

この広報紙は共同募金配分金を主な財源として作成しております。

～中央区家族介護者のつどいを実施しました～～中央区家族介護者のつどいを実施しました～

寄付のお礼寄付のお礼

　中央区は、福岡における“都心部”というイメージが強いですが、歴史を辿ると福岡城の城下町として
発展した経緯があり、その頃に建立されたお寺が現在でも多く残っています。今回はお寺の場所を借り、
日頃家族を介護している「介護者」の交流、リフレッシュのためのつどいを開催しました。

令和2年1月～12月にご加入いただいた方々です。（順不同・敬称略）中央区で実施する事業に大切に使わせていただきます。

　　副田校区社協会長に感謝状をお渡ししました▶

賛助会員へのご加入ありがとうございました
中央区社協が進める地域福祉活動にご賛同いただける方　 個人 1口 500円　　法人・団体 1口 10,000円
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