
 

 

 

 

 

 

 

 

みんな楽しく！おいしく！ 

子ども食堂 
子ども食堂とは

 子ども食堂とは、子どもが安心して過ごすことができ、無料もしくは低額で食事

ができる場所です。その活動の形態や規模、頻度は様々ですが、地域の中で子ども

をあたたかく見守り育てる「子どもの居場所」として開催されています。 

現在、福岡市内では 80カ所以上（※令和５年３月現在に福岡市・福岡市社協で把

握している数）で取組みが行われており、地域団体、ボランティアグループ、NPO、

企業、学校法人など、様々な実施主体が開催しています。 

子ども食堂は、『子どもの貧困対策』という切り口で取り上げられることも多いで

すが、決してそれだけではなく、『地域の交流拠点』として、例えば子どもが様々な

大人と出会う機会になったり、文化や生活習慣、多様な価値観を知ったり学んだりす

る機会になったり、時には子どもが悩みを相談できる場や居場所になったりするな

ど、幅広い役割や広がりを持っている活動です。 

福岡市社協の関わり 

福岡市社会福祉協議会では、福岡市から委託を受け、活動の 

立上げや運営の相談支援や団体・関係者のネットワークづくりも 

行っています。 

活動に関心ある方、また「活動に寄付をしたい！」など間接 

的に協力したい方など、様々なご相談をお待ちしています。 

問い合わせ先 

早良区社協事務所 

TEL：８３２-７３８３ 

FAX：８３２-７３８２ 



 
 
 

名  称 
(1 回あたりの利用想定数) 

開催場所・施設名等 開設日・時間 料  金  食堂紹介 

さわら子ども食堂 
(食材配布 先着 75 世帯) 
(食事提供 先着 100 食) 

風ひかり作業所 
第 2・4 日曜 
食材配布 10 時~11 時 

 

・食材配布     無料 
・食事子ども    無料 

大人 200~300 円 

絵本の会、 
フリーマーケット 

つながりの貧困をなくそうと活動していま
す。詳しくは facebook ページをご覧くだ
さい。 

(20 名) 
飯倉こころ保育園 

毎月第 1・3 日曜 
11 時 30 分~15 時 30 分 

高校生以下    無料 
大人       200 円 

学習支援 
幼児から高校生・大人までの食事の対
応ができます。 

エル・パライソ夜の居場所
(2~3 名) 

エル・パライソ 
月・金曜 
19 時~21 時 

お弁当     100 円 
(2024 年 2 月末まで) 
※価格改定あり 

自由時間、相談、勉強、
遊び 

月~土曜日 15 時~18 時 30 分まで
駄菓子屋&学習スペースを展開。火、
金曜日の夜は自分らしい時間を過ごせ
ます。 

こども食堂さい 
(40 名) 

有田公民館 
毎月第 3 土曜 
12 時~14 時 

子ども        無料 
大人       300 円 

食材、グッズの提供 
少人数ボランティアで手作りお弁当の配
布を行なっています。 

みんなのおうち 
(20 名) 

東入部 8-11-26 
第 1・3 土曜 
10 時 30 分~14 時 

幼児       100 円 
小学生以上   200 円 

季節に合わせた工作、 
読み聞かせ、宿題等支援 

いろんなイベントをしながら、多世代で食
事をしています。14時以降は学習支援
(無料)を行っています。 

バリバリキッチン子ども食堂
(15 名) 

野芥 6-4-36 
水~日曜 
15 時~18 時 

無料 
フードパントリー 
学習支援等 

小さなカレー屋で子ども食堂をしていま
す。気軽に遊びにきてください。 

大原すまいるキッチン 
(100 名) 

大原公民館 
 

第 1・3・5 水曜 
16 時 30 分~19 時 30 分 

18 歳未満     無料 
大人       300 円 

読み聞かせ、 
季節のイベント（ひなまつ
り、ハロウィン）等 

子ども達の笑顔を活力で活動していま
す。すいようびのすまいる ままのすまい
る いきぬきすまいる るすばんごはんに
すまいる  

こころふくよか食堂 
(65 名) 

こころふくよかアトリエ 
西新 5-14-11 

第 2 土曜  
第 4 日曜   12 時~15 時 

 
無料

その他       300 円 
食品の配布 

希望により会食、弁当配布の提供をし
ています。幼児から高齢者まで集い食
事をすることで元気になることを目指して
います。 

三好ノ家&吉祥ハウス 
(50 名程度) 

室見 1-1-6 
毎月第 2・4 土曜 
11 時 30 分~12 時 30 分  
(食事提供時間) 

子ども        無料 
大人       500 円 

学習支援、居場所づくり 
料理体験 

三好(良い話をする、良い行いをする、
良い心を養う)精神を少しでも体現して
もらえれば幸いです。 

つくって食べよう土曜昼! 
(野芥小学校生徒 40 名) 

野芥公民館 
毎月第 4 土曜 
10 時 30 分~14 時 30 分 

無料 
大学生による学習指導 
他 

生徒とヘルスメイトが一緒に作って、食
事をします。男女共同参画の意識がう
まれれば~と思います。 

こども食堂よかよか 
(40~50 名) 

たんぽぽホーム&「子供の家」 
地域交流スペース 

毎月第 2・4 土曜 
10 時~14 時 

高校生までとボランティア 
無料 

大人       300 円 

学習支援、野外活動 
ゲーム、フードパントリー 

地域のデイサービスに通う子や学校に居
場所を作りづらい子どもも参加してくれま
す。広場で作る釜炊きのカレーや焼き芋
が名物です。  

早良区で運営している子ども食堂（一覧） ※R5.9 月現在 

掲載の了承を得た団体 

※掲載の了承を得た団体 


