
 

 

 

 

 

 

 

 

みんな楽しく！おいしく！ 

子ども食堂 
子ども食堂とは

 子ども食堂とは、子どもが安心して過ごすことができ、無料もしくは低額で食事

ができる場所です。その活動の形態や規模、頻度は様々ですが、地域の中で子ども

をあたたかく見守り育てる「子どもの居場所」として開催されています。 

現在、福岡市内では 80カ所以上（※令和５年３月現在に福岡市・福岡市社協で把

握している数）で取組みが行われており、地域団体、ボランティアグループ、NPO、

企業、学校法人など、様々な実施主体が開催しています。 

子ども食堂は、『子どもの貧困対策』という切り口で取り上げられることも多いで

すが、決してそれだけではなく、『地域の交流拠点』として、例えば子どもが様々な

大人と出会う機会になったり、文化や生活習慣、多様な価値観を知ったり学んだりす

る機会になったり、時には子どもが悩みを相談できる場や居場所になったりするな

ど、幅広い役割や広がりを持っている活動です。 

福岡市社協の関わり 

福岡市社会福祉協議会では、福岡市から委託を受け、活動の 

立上げや運営の相談支援や団体・関係者のネットワークづくりも 

行っています。 

活動に関心ある方、また「活動に寄付をしたい！」など間接 

的に協力したい方など、様々なご相談をお待ちしています。 

問い合わせ先 

南区社協事務所 

TEL：５５４-１０３９ 

城南区社協事務所 

TEL：８３２-６４２７ 

西区社協事務所 

TEL：８９５-３１１０ 

 



 
 

名  称 

(1 回あたりの利用想定数) 
開催場所・施設名等 開設日・時間 料  金  食堂紹介 

ひばるん子ども食堂(南区) 

(100 名) 
福岡南キリスト教会 

毎月第 3 水曜 

16 時~20 時 

子ども        無料 

大人       300円 

宿題やカルタ等の 

スペースあり 

赤ちゃん連れの親子や家族、小学生グループ、ご

近所のご夫婦、どんな方でもウェルカムの子ども食

堂です。 

ハレルヤ食堂(南区) 

(250 名程度) 
福岡新生キリスト教会 

第 1・3 木曜 

15 時 30 分~ 

18 時 30 分 

 

子ども       100円 

大人        150円 

 

困窮者支援 
(毎週月曜日) 

子どもの居場所、食育を考える食堂としてスタート

しました。一人暮らし高齢者の参加も多く誰でも

集える居場所です。良きコミュニケーション、良い居

場所づくりになることを目指しています。 

子ども勉強広場(南区) 

(70 名) 
長住団地集会所 

第 2・4 金曜 

17 時~21 時 

夏・冬・春休み(月~金) 

9 時~17 時 

無料 
学習支援 

進路指導 

未就学児から二十歳までの居場所。 

温かい料理を手作りしています。 

こひつじの園ランチカフェ 
(南区) 

(60 名) 
平尾バプテスト教会 

第 3 土曜 

10 時~14 時 

５歳以下      無料 
６歳以上 19 歳未満100 円 

19歳以上    200円 

自由勉強、アロママッサ

ージ、コンサート、夏祭

り、味噌づくり等 

「みんなちがって、みんなすてき！」を体験できる居

場所。一緒に過ごし、ご飯を食べることを大切にし

ています。 

別府子ども食堂(城南区) 

(50 名まで) 
城南区別府 1-22-16 

毎週火・木・土曜 

16 時 30 分~20 時 
無料  小学校 2 年生まで保護者の付き添い可能です。 

ななっこ料理道場(城南区) 

(50 名) 
七隈公民館 

毎月第 2 土曜 

10 時~13 時 

子ども        無料 

保護者       無料 
レクリエーション 

子どもの居場所、時に悩み相談。 

一年生でも作れる料理を教えています。 

長尾じじばばこども食堂 

(城南区) 

(25~30 名) 

ル・リアン 

城南区長尾 4-22-28 

毎月第 3 土曜 

12 時~15 時 

子ども        無料 

大人       300円 
 

1.安心安全な食を提供します。2.弧食をなくすた

めの活動をいたします。3.食を通して笑顔の輪を

繋ぎます。 

こども食堂(西区) 

(子ども 15 名程度、 

ボランティア 10 名程度) 

西陵公民館 

毎月第 3 土曜 

10 時~12 時 30 分 

※要事前申込 

無料 
ボランティアによる読み聞

かせやピアノの生演奏 

子どもの自立と食育、地域の方との交流を目指し

て活動しています。料理を作って食べて、片付けま

で一緒にしています。 

ひまわりさんさん広場(西区) 

(80 名) 

看護小規模多機能型 

居宅介護 三丁目の花や 

奇数月最終日曜 

11 時~13 時 30 分 

子ども       100 円 

大人       200 円 

健康相談、子どもくじ 

野菜、小物、雑貨販売 

地域の誰もが参加でき、みんなでつくる地域の交

流の場を目指しています。 
 

南区・城南区・西区で運営している子ども食堂（一覧） ※R5.9 月現在 

掲載了承を得た団体 


