
 

 

 

 

 

 

 

 

みんな楽しく！おいしく！ 

子ども食堂 
子ども食堂とは

 子ども食堂とは、子どもが安心して過ごすことができ、無料もしくは低額で食事

ができる場所です。その活動の形態や規模、頻度は様々ですが、地域の中で子ども

をあたたかく見守り育てる「子どもの居場所」として開催されています。 

現在、福岡市内では 80カ所以上（※令和５年３月現在に福岡市・福岡市社協で把

握している数）で取組みが行われており、地域団体、ボランティアグループ、NPO、

企業、学校法人など、様々な実施主体が開催しています。 

子ども食堂は、『子どもの貧困対策』という切り口で取り上げられることも多いで

すが、決してそれだけではなく、『地域の交流拠点』として、例えば子どもが様々な

大人と出会う機会になったり、文化や生活習慣、多様な価値観を知ったり学んだりす

る機会になったり、時には子どもが悩みを相談できる場や居場所になったりするな

ど、幅広い役割や広がりを持っている活動です。 

福岡市社協の関わり 

福岡市社会福祉協議会では、福岡市から委託を受け、活動の 

立上げや運営の相談支援や団体・関係者のネットワークづくりも 

行っています。 

活動に関心ある方、また「活動に寄付をしたい！」など間接 

的に協力したい方など、様々なご相談をお待ちしています。 

問い合わせ先 

東区社協事務所 

TEL：６４３-８９２２ 

FAX：６４３-８９２３ 



  
 
 

名  称 
(1 回あたりの利用想定数) 開催場所・施設名等 開設日・時間 料  金  食堂紹介 

みん食 Minna 
(100 名) 

ブランチ福岡下原２階 
まちスポ福岡東 

第 2・4 金曜 
17 時~お食事提供 

中学生以下    無料 
高校生以上 200 円~ 

(金額任意) 

学習支援、第 1・3 金曜
17 時~フードパントリー 
    （食品等配布） 

お子さんだけでなく、お父さん、お母さんも
ご一緒にどうぞ。弧食になりがちな年配の
方も大歓迎！ 

名島げんきもりもりハウス 
(15 名程度) 

名島げんきもりもりハウス 
名島 3-25-6 

毎週月・水・土曜 
13 時~17 時 

無料 
遊び、学習の見守り、お
やつ提供、クリスマス会な
ど行事 

平日はおやつの提供、土、日、長期休暇
などは食事の提供をしています。 

アソシエキッズ・わひがのＷａ 
(40 名) 

アソシエ和白 
毎月最終土曜 
13 時~16 時 

無料 居場所作り 

高齢者施設で開催しています。おじいちゃ
ん、おばあちゃんが、みんなが来てくれること
を待っています。困ったことがあればいつで
もどうぞ。 

ななカフェ♥こども食堂 
(150 名) 

美和台公民館、 
美和台７丁目集会所、 
円相寺 

月２回 
16 時~19 時 

中学生まで   100 円 
大人       300 円 

学習支援 
(〇〇体験)等 

食事の提供以外に勉強や、たくさんの体
験学習をしています。 

親子の味方《みんな食堂》 
(15〜20 名) 

託児ルームソノコイロ 
毎週金曜 
17 時~20 時 

２歳以上    100 円 
(大人同額) 

親子参加行事 
育児相談 

4~5 世帯の少数での開催です。 
(予約制) 
こられた方との関わりを食事と共に大切に
しています。 

ほばしらみんなのふね 
(30 名程度) 

福岡東ほばしらクリニック 
毎月第 2・4 木曜 
15 時~18 時 
（祝日や長期休暇時は変更あり） 

無料 自由時間 
栄養士さん監修の美味しいカレーを提供
しています。子ども達が自由に過ごせる居
場所づくりを目指しています。 

かしいはま子どもの家  
ぽてとはうす 
(40 名) 

香椎浜西公園集会所 

毎週土・日曜 
13 時~16 時 
※長期休暇中のみ水曜も開催 
毎週水曜 17 時~20 時 

無料 
食品配布、学習支援、
調理体験 

食のある居場所づくりをしています。開設
時間内の好きな時間にきて、食べても、遊
んでも、勉強しても OK です。 

愛い空食堂 
(100 名) 

田中ノ焼鳥 
香椎 2-3-3 

毎月第 1 月曜 
17 時~20 時 
(1 月、5 月は別日) 

無料 
毎週木曜日 
「フードパントリー」 

子育て世帯応援!シングル、多子世帯大
歓迎です。 

夜の香住っ子ひろば 
(120 名) 

香住丘公民館 
月 1 回 土曜 
16 時~19 時 

無料 フードドライブ 
地域コミュニティーの一環として子どもたちに
月１回の夕食の提供をしています。 

なかよしキッチン 
(50 名) 

青葉公民館 
第 3 土曜 
11 時 30 分~13 時 

子ども      100 円  
子どもたちの健全育成と居場所づくりのお
手伝として毎月 1 回開催しています。 

しもばる広場 
(子ども:50~60 名) 

香椎下原公民館 
第３土曜 
11 時~14 時 

18 歳以下     無料 
大人       200 円 

遊び 
学習支援(希望者) 

「たべる・あそぶ・わらう」子どもたちあつま
れ！大学生のお姉さん、お兄さんが一緒
に遊んでくれますよ！  

東区で運営している子ども食堂（一覧） ※R5.9 月現在 

掲載の了承を得た団体 


