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高齢や障がい、その他さまざまな理由により、買い物に困難を抱えていると 

いう声が多く聞かれるようになっています。そこで、食料品や日用品などを自 

宅まで配達されている商店にご協力いただき、「南区買い物支援ガイドブック」 

としてまとめました。

このガイドブックは、南区内の民生委員・児童委員をはじめ、多くの地域関 

係者からご提供いただいた情報をもとに作成しています。地域団体や福祉・介 

護事業所の方々などに幅広くご活用いただくことにより、地域で買い物にお困 

りの方々へ広くガイドブックの情報が伝わるものと考えております。

このガイドブックが、買い物にお困りの方々と宅配を行う商店、そして地域 

関係者を結び、より多くのみなさまの買い物支援の一助となることを願ってお 

ります。

※今後もガイドブックを適宜更新していきたいと考えておりますので、商店の情報等ございまし 

たら、裏表紙の「お問合せ先」までお寄せくださいますようお願い申し上げます。

※掲載内容は、令和5年９月現在の情報です。内容に変更がある場合がございます。

また、配達方法などは店舗によって異なります。詳細は各店舗にお問い合わせください。

はじめに

配 達 ま で の 利 用 方 法

欲しいものをメモします

お店から注文した内容が 
配達されます

一覧表の中からさがします2

【伝えること】
・注文する内容
・名前
・電話番号と住所

【確認事項】
・金額

・配達日時
・配達手数料の有無 など

など

※注文内容に間違いがないか、よく確認しましょう。

お店に電話して、注文します
※店頭購入品の配達のみ対応する店舗もあり4

1 2
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№ 店名等 主な取扱商品 エリア 備考

1
国武青果店
☎521-5813
(南区大楠1-20-23)

野菜、果物 大楠周辺 【配達料金】無料
【配達時間】応相談

2
サンマート
☎531-8383
(南区高宮1-3-25)

日用品、園芸・ペッ
ト用品、工具・金物
など

南区・中央区内全
域
（※要相談）

【配達料金】
 店頭で1,000円以上購入の場合、無料
 ※集合住宅は1階でのお渡し。
【配達時間】
 9：00～12：00、
 15：00～１9：00
【営業時間】
 7：00～19：00
【店休日】
 年中無休（正月除く）

3

タケシゲ醤油
(竹重醤油)
☎526-9682
FAX 526-1990
(南区平和1-23-6)

醤油、ミソなど 南区内全域 【配達料金】
 配達料1,210円（1口）
 代引手数料330円
ただし、取引のある飲食店の近くだと無料
になることもあるので要確認
【営業時間】10：00～18：00
【店休日】日祝日
【その他（お店より一言等）】
 「博多ニワカそうす」（万能たれ）がいろいろ
な料理に使え大評判。駐車スペース２台分
有り。

4

ぐりいんとまと
☎562-9323
FAX 562-9323
(南区野間3-9-36)

野菜、果物、卵、漬
物、手作り和菓子
(大福など)、お米、豆
腐

南区内全域 【配達料金】
 300円(税込330円)
 2,000円（税込）以上購入で無料
【配達時間】16：00～17：00
【営業時間】10：30～16：00
【店休日】水曜日、日祝日

5

こだわり工房　あべ
☎512-3281
FAX 512-3281
(南区野間4-3-27)

野菜、果物、菓子、
漬物、米、黒酢など

若久・大池校区
（要相談）

【配達料金】1,080円以上購入で無料
【配達時間】
 配達は随時（受付は17：00まで）
 日曜配達不可
【営業時間】11：00～19：00
【店休日】不定休
【その他（お店より一言等）】
地方発送可

6

長住２丁目米穀店
☎551-5988
FAX 511-0638
(南区長住2-20-1)

米、穀類、塩、灯油 長住、長丘、寺塚、
西長住、平和、高
宮、野間、大池、皿
山、市崎、多賀、柳
河内、那の川、大
楠、玉川、清水、向
野、塩原、若久1丁
目、若久4丁目、平
尾

【配達料金】米2㎏以上購入で無料
【配達時間】
 10：00～12：00
 14：00～16：00
 16：00～18：00　１日3便
【営業時間】9：00～18：00
【店休日】土曜・日曜・祝日

（１）食料品・日用品取扱店
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7

宮園フルーツ店
☎561-7303
FAX 561-7303
(南区長住4-1-3)

果物 長住、西長住、長
丘、皿山、桧原等

【配達料金】
 左記地域は、少量でも無料配達
【配達時間】配達は随時
 ※雨の時は少し時間がかかる
【利用条件・方法】
当日配達の受付は16：30まで
【営業時間】9：30～18：30

8

natural
natural
長丘本店
☎551-6773
FAX 555-7173
(南区長丘5-16-8)

食料品、酒
※無添加食品やノン
アレルギー食品等も
扱っている

長丘、長住、西長
住、寺塚、野間、桧
原、皿山とその周辺

【配達料金】3,000円以上購入で無料
【配達時間】 13：00～16：00
 配達時間の指定は不可
【利用条件・方法】
 購入商品を配達、電話注文（自宅会計）も
可。
 受付締切は当日12：00まで

9

中山商店
☎565-3268
FAX 565-3231
(南区老司1-17-6-3)

野菜、果物、食料品
（精肉、鮮魚以外）

南区内全域 【配達料金】無料
【配達時間】
 配達時間等はお客様の都合に合わせるこ
とも可
※まずは利用前に応相談

10

池田米穀店
☎565-0505
FAX 565-0504
(南区老司1-10-14)

米、酒、醤油、ミソ、
穀物類、飲料、灯油
など

老司、野多目、向新
町、警弥郷、弥永、
柳瀬、鶴田、屋形
原、花畑、中尾、和
田、三宅周辺

【配達料金】1,000円以上購入で無料
【配達時間】8：30～17：30
【営業時間】8：15～18：30
【店休日】
 盆・年末年始・日祝日・第2土曜日
【その他（お店より一言等）】
 ホームページ→池田米穀店で検索

11

こひい商店
☎566-2211
FAX 566-3356
(南区野多目2-14-4)

食料品、米、酒、日
用品

野多目 【配達料金】
 無料
【配達時間】
 9：00～10：00、13：00～夕方

12

松下商店
☎565-6115
FAX 565-6115
(南区野多目4-2-1)

野菜、果物、調味
料、菓子、パン、乾
物、生花など（取扱
のない商品も対応可）

南区内全域 【配達料金】
 無料
【配達時間】
 原則午後だが、応相談

13

肉のゲンキ屋
☎566-5036
FAX 566-5036
(南区野多目4-2-1)

肉 野多目
老司

【配達料金】無料
【配達時間】10：00～15：00
【営業時間】10：00～18：30
【お店から一言】
 土曜日の配達は不可

14
西田商店
☎561-3441
(南区三宅3-29-24)

野菜、果物 野多目、三宅 【配達料金】14：00以降の配達は無料
【営業時間】8：30～18：30
【店休日】日曜日
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№ 店名等 主な取扱商品 エリア 備考

15

八百屋ジャイアン
大橋店
☎554-2603
(南区大橋2-14-16)

野菜、果物 南区内全域 【配達料金】
 1,000円未満購入200円
 1,000円～1,500円購入は100円
 1,500円以上購入で無料
【配達時間】13：00～16：00
※ただし業務の都合上、17：00～20：00の場
合もあります。
【利用条件・方法】購入商品を配達、電話注
文

16

小さな農園 井尻店
☎581-5171
FAX 581-5171
(南区井尻4-2-52)

野菜、果物、米、豆
腐、しょうゆ、酢、
卵、パン、お茶、味
噌、魚、総菜

南区(井尻、高宮、塩
原、折立、五十川、高
木、大橋、宮竹、向新
町、横手、日佐)博多
区板付、春日市須
玖南
その他応相談

【配達料金】2,000円以上購入で無料
【配達時間】
 8：00～ 10：00までの受付、配達時間は
応相談。地方発送可。
【営業時間】8：00～17：00
【店休日】日曜日

17

有機野菜
ばんぶーおりぢな
る
☎080-6412-
2586
FAX 671-0192
(東区若宮2-17-22)

野菜、果物、米、
卵、ピクルス、醤
油、ポン酢など

福岡市内全域
（応相談）

【配達料金】
 2,000円以上購入の場合、無料
【営業時間】火～金曜日の18：00まで
【定休日】土曜日　日曜日　祝日
【その他（お店より一言等）】
 おまかせセットは2,000円以上から承りま
す。野菜定期便は5,000円以上から承りま
す。有機野菜、無農薬野菜にこだわってい
ます。

№ 店名等 主な取扱商品 エリア 備考

1

ほっかほっか亭
塩原店
☎554-5085
FAX 554-5086
(南区塩原1-4-28)

弁当、惣菜 塩原1～4、清水1～
4、向野1～2、玉川
町1～3、高木1～
3、美野島4、竹下1
～5

【配達料金】300円（弁当１個から）
【配達時間】11：00～14：00
【利用条件・方法】
 受付時間11：00～13：00
【営業時間】10：00～22：00

2

まごころ弁当
福岡中央店
☎555-5579
FAX 555-5589
(南区寺塚1ｰ4-3)

弁当 中央区・南区・城南
区・早良区（一部地
域を除く）

【配達料金】無料
【利用条件・方法】
・注文は前日（平日の月～金の16：00）までに
・おかゆ・きざみ食も対応可
・安否確認サービス実施

3

ヨシケイ
☎502-3311
☎0120-412-
712
(南区弥永5-11-15)

食材、調理済みお
かずなど

福岡市内全域 【配達料金】無料
【利用条件・方法】
・電話で登録すると、無料でメニューブック
を送ります。
・毎週水曜日17：00までに次週分の注文を
電話でご連絡ください。
・支払方法：集金・振込・口座振替から選
択。
・電話受付時間は9：00～17：00です。
【その他（お店より一言等）】
 ホームページ：
 http://yoshikei-dvlp.co.jp/

（２）弁当・惣菜店

（１）食料品・日用品取扱店
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№ 店名等 主な取扱商品 エリア 備考

1

ボンラパス 高宮店
☎526-2343
FAX 526-5630
(南区高宮5-1-1

ﾋﾟｱ高宮S棟)

食料品、飲料、日用
品　（冷凍食品・寿司・
刺身など一部商品は
対象外）

野間（1～4丁目）、若
久（1～6丁目）、若久
団地、市崎（1～2丁
目）、大池（1～2丁
目）、大楠（1～3丁
目）、大橋（1～4丁
目）、高宮（1～5丁
目）、多賀（1～2丁
目）、玉川町、筑紫
丘（1～2丁目）、平和
（1～2丁目）、南大橋
（1～2丁目）、三宅（1
～3丁目）、向野（1～
2丁目）

【配達料金】
 1箱（約367×530×330）250円
【配達時間】
  配達エリアにより受付時間および配達時
間は異なる
  （12：00または16：00まで受付）
【利用条件・方法】
 店頭購入商品を配達

2

ボンラパス 花畑店
☎567-8555
FAX 567-8558
(南区花畑4-9-12)

食料品、飲料、日用
品　（冷凍食品・寿司・
刺身など一部商品は
対象外）

皿山（1～4丁目）、大
平寺（1～2丁目）、中
尾（1～3丁目）、花畑
（1～4丁目）、桧原（1
～7丁目）、柳河内（1
～2丁目）、柏原（1～
7丁目）、鶴田（1～4
丁目）、長住（1～7丁
目）、西長住（1～3丁
目）、野多目（1～6丁
目）、野間（1～4丁
目）、三宅（1～3丁
目）、向新町（1～2丁
目）、屋形原（1～5丁
目）、老司（1～5丁
目）、若久（1～6丁
目）、若久団地、和
田（1～4丁目）

【配達料金】
 1箱250円
 ※箱＝約30×50×30cm
 ※冷蔵品の場合は別途冷蔵バッグ１つ250円
【配達時間】
 配達エリアにより受付時間および配達時
間は異なる（最終15：00まで受付）
【利用条件・方法】
 店頭購入商品を配達
（来店にて対応、TEL不可）
【営業時間】
 10：00～22：00

3

ダイキョープラザ
弥永店
☎581-5812
(南区柳瀬1-32-1)

食料品、飲料、日用
品など

弥永・弥永西校区 【配達料金】一律1,000円
【配達時間】
 12：00～17：00
受付15：00まで
受付時間により配達時間は異なる
配達時間の指定なし
【営業時間】9：00～21：00
【店休日】1/1、1/2

（３）スーパーマーケット・ホームセンター・生協

お店まで行くことはできるけれど、
重たい物を持って帰ることができなくなってきた。
お店で買った物を後から配達してくれる所を知って、
持って帰る量を気にしなくて良くなった。
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№ 店名等 主な取扱商品 エリア 備考

（３）スーパーマーケット・ホームセンター・生協

4

にしてつストア
喜くばり本舗
☎050-2018-
0168
FAX 562-0707

食料品、飲料、日用
品

南区内全域
城南区一部(長尾、
樋井川、堤、東油山、
堤団地、宝台団地)

【お買い物代行手数料】
 一律330円(配送料込)
※2,000円(税抜)以上の購入で配達
【配達時間】
 10：00～19：00
【利用条件】
＊会員登録(入会金・年会費無料)
電話、インターネットにて会員登録
レガネット南長住店でも申込用紙ご用意し
ております。
(名前・住所・連絡先が必要です)
＊電話注文
注文専用ダイヤルにお電話ください。
TEL　050-2018-0168
カタログは郵送か直接ポストに投函しま
す。
＊FAX注文
名前・住所・電話番号・配送希望日時・商品
名等を記載し送信してください。
FAX　092-562-０７０７
＊ネット注文
喜くばり本舗で検索またはQRコードよりお
申込みください。
https://www.kikubarihonpo.com/n
ishitetsu-store/
＊支払い方法
代引き・クレジットカード(ネット注文のみ)

5

イオン
ネットスーパー
☎0120-586-
610
(9：00～21：00)

食料
日用品など

福岡市内全域 【配達料金】
 一律300円（税込330円）
※一部配送料500円（税込550円）の地域もご
ざいます。詳しくは各店舗ホームページにてご確
認ください。
※代引きの場合、手数料100円（税込110円）
【利用条件・方法】
〇会員登録について
・利用には会員登録が必要です。基本情報
を入力し、最後に自分の好きなID、パス
ワードを決めます。
・会員登録は「イオンネットスーパー」で検
索、または左記2次元コードを読み取り。
・入会金、年会費は無料。
〇注文方法について
 (1)お届け先・日時の選択
 一部の店舗では店頭での受け取りが可能
です。
 (2)商品を選ぶ
 お気に入り商品とお気に入り売場に登録し
ておくと次のお買い物が簡単です。
〇支払方法について
  クレジットカード・代引き
  ※1回のご注文可能金額は700円（税抜）
　　 以上、15万円（税抜）以下
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№ 店名等 主な取扱商品 エリア 備考

楽天西友
ネットスーパー

生鮮食品、加工食
品、冷凍食品、惣
菜、飲料、酒、日用
消耗品など

福岡市内全域
（一部エリア除く）

【配達料金】
 配送料：330円（税込）
 合計額5,500円（税込）以上で送料無料
【配達時間】
注文した日から、3日後までの午前10時か
ら午後10時までの6つの時間帯（10時～
12時、12時～14時、14時～16時、16時～
18時、18時～20時、20時～22時）で指定
配送可
※配送時間帯は地域により異なる場合がござい
ます。
【利用条件・方法】
 ご利用には、楽天ID登録・お届け先登録
が必要となります。
【定休日】
 年中無休、24時間注文可能
※システムメンテナンス時を除く
【営業時間】
 お電話受付時間
 月～金9：00～18：00
 土9：00～17：00
【その他（お店より一言等）】
 詳細の配達エリア：
https://sm.rakuten.co.jp/promotio
n/40.html

6

（３）スーパーマーケット・ホームセンター・生協

7

エフコープ
生活協同組合
☎0120-41-
0120

食料品、日用品、雑
貨、衣料品等

福岡市内全域 【配達料金】
 通常個配：210円（税込）
 ふくし個配・シルバー個配：105円（税込）
※そのほか様々な形態があります。また、1回の
ご利用金額によっても配送料が異なる場合があ
ります。
【利用条件・方法】
(1)入会：お電話でお問い合わせあるいは
ホームページで登録
(2)出資金：加入時に一口1,000円以上
（脱退時返却）
(3)ご利用方法：決まった曜日にカタログが
届いて、翌週注文書を提出。翌ー週に商品
をお届けというサイクル
(4)支払方法：ひと月分を翌月13日にまと
めて口座振替
【営業時間】
 電話受付時間
 月～金  9：00～18：00
       土　9：00～17：00
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№ 店名等 主な取扱商品 エリア 備考

1

さざんうめや酒店
☎0120-12-
6435
FAX565-1587
(南区花畑2-5-1)

酒、飲料、醤油、そ
の他店頭取扱商品

南区内全域
南区以外は応相談

【配達料金】無料
【利用条件・方法】配達受付20：00まで
【営業時間】9：00～20：00　日曜日配達
休み

2

新三浦酒店
☎566-3236
FAX566-8215
(南区柏原1-12-4)

酒、飲料、塩、米、た
ばこ、各種贈答品

柏原、花畑、桧原、
大平寺周辺

【配達料金】2,000円以上購入で無料
【利用条件・方法】配達受付18：00まで
【営業時間】10：00～20：00
【店休日】木曜日

3

武本製茶園
☎581-0984
FAX581-6442
(南区井尻4-2-38)

茶 南区内全域 【配達料金】無料
【配達時間】応相談
【営業時間】8：00～20：00
【店休日】第1、3日曜日（12月は無休）
【その他（お店より一言等）】
 お茶を注文されたお客様で、商店街で他
の買い物がある方から依頼があった場合、
買い物代行をしている（常連客中心）

（３）スーパーマーケット・ホームセンター・生協

8

グリーンコープ
生活協同組合
ふくおか
☎0120-349-
017
※お近くの支部にお問い合

わせください。

福岡なか支部
☎566-0112
FAX 566-8167
(南区桧原5-14-1)

福岡東支部
☎622-2811
FAX 622-2274

(東区多の津5-31-10)

福岡西支部
☎881-8306
FAX 881-8316

(西区西の丘2-1-20)

食料品、日用品、雑
貨、衣料品等

福岡市内全域 【配達料金】
 個配：660円（税込）
 班配・ペア配：配達料無料
【利用条件・方法】
(1)加入方法
   お電話、インターネットで加入。
   加入時出資金2,000円が必要。
(2)注文方法
   商品カタログを参照し、申込書を提出。
   インターネットでも注文可。
(3)支払い方法
 　口座振替
【その他（お店より一言等）】
 ホームページ：
https://www.coop-
takuhai.jp/takuhai/fukuoka_green
coop-fukuoka

（４）酒・飲料取扱店
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（５）薬局・ドラッグストア

1

ドラッグ新生堂

高宮駅前店
☎533-5005
FAX 533-5007
(南区高宮3-3-1)

高宮５丁目店
☎401-1075
FAX 401-1076

（南区高宮5-2-5）

向野店
（調剤薬局併設店）

☎557-2277
FAX 557-2278
(南区向野1-3-5

ﾚｼﾞﾃﾞﾝｽ安戸1F)

大橋店
（調剤薬局併設店）

☎408-2907
FAX 408-2908

（南区大橋2丁目10-22）

南大橋店
（調剤薬局併設店）

☎554-5660
FAX 554-5663

(南区大橋 4-24-17)

中尾店
（調剤薬局併設店）

☎554-5880
FAX554-5881

(南区中尾3-26-1)

井尻店
☎588-2070
FAX588-2075
(南区井尻3-14-20)

店舗取扱商品
※店舗により異なりま
す

福岡市内全域 【配達料金】
・各店舗で税抜き3,000円以上のお買物
で配達無料

手ぶら便
・オンラインショップ税込み3,000円以上お
買物で、全国どこでも発送。
【利用条件・方法】
・手ぶら便サービス：店頭でご購入の商品
を配達
・オンラインショップ：インターネットでご購
入の商品を配達
【営業時間】
 9：00～23：00（店舗により異なります）
【その他（お店より一言等）】
・手ぶら便HP：https://sinseido-
co.jp/drug/tebura.php
・オンラインショップ：
https://web.sinseido.co.jp/

急な体調不良で買い物に行けなかったときに、
配達しているお店を知れて助かった。
いざというときの備えとしても良いかも！
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2

ドラッグセガミ
長住店
☎561-6305
FAX 561-6305
(南区長住2-22-12)

介護用品等 配送地域要問い合
わせ

【配達料金】
 当社指定の介護用オムツをケース買いさ
れた場合は無料
【営業時間】
 9：30～20：00
 日祝10：00～19：00
【その他（お店より一言等）】
 他の店舗でも取扱あり

3

マツモトキヨシ
向新町店
☎541-4541
(南区向新町1-14-35)

日用品、食料品、飲
料

福岡市内全域 【配達料金】1箱550円～
 （重さ・サイズで料金が異なる）
【利用条件・方法】
 詳細は各店舗に問い合わせ
【営業時間】9：00～24：00
【店休日】なし
【その他】
 マツモトキヨシオンラインショップ使用で店
頭受け取りもしくは税込み1,980円以上購
入で、送料無料。

（５）薬局・ドラッグストア

【配達料金】
・各店舗で税抜き3,000円以上のお買物
で配達無料

・手ぶら便
オンラインショップ税込み3,000円以上お
買物で、全国どこでも発送。
【利用条件・方法】
・手ぶら便サービス：店頭でご購入の商品
を配達
・オンラインショップ：インターネットでご購
入の商品を配達
【営業時間】
 9：00～23：00（店舗により異なります）
【その他（お店より一言等）】
・手ぶら便HP：https://sinseido-
co.jp/drug/tebura.php
・オンラインショップ：
https://web.sinseido.co.jp/

福岡市内全域店舗取扱商品
※店舗により異なりま
す

1

ドラッグ新生堂

弥永店
☎589-0551
FAX589-0552

(南区柳瀬1-31-15)

老司２丁目店（調剤薬

局併設店）

☎566-0642
FAX566-0640
（南区老司2丁目10番11号
（TSUTAYA老司店跡））

体力的にバスに乗車することができなくなり、
買い物に困っていることを娘に話したところ
ガイドブックに載っていたお店に連絡し、
自宅に商品が届くように手配してくれて助かっている。
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1
パズＰＡＺ花園電機
☎561-5314
(南区西長住1-12-23)

家電製品の販売・
修理リフォーム

南区内全域
城南区の一部

【配達料金】
 修理・点検等の基本出張料
 ：3,000円（税別）
【営業時間】9：00～19：00
【店休日】日祝日
【その他（お店より一言等）】
 電球・蛍光灯・電池等の配達も承ります。

2

ビックカメラ
天神1号館
☎732-1112
(中央区今泉1-25-1)

パソコン、カメラ、
オーディオ、自転
車、美容家電など

福岡市内全域 【配達料金】
 購入する品物や金額による
(別途代引き手数料がかかります)
【営業時間】10：00〜21：00
【店休日】なし
【その他（お店より一言等）】
 購入商品を事前にさ下記サイトよりお選び
いただいたうえで、お電話をお願いします。
 https://www.biccamera.com
※一部電話注文でご購入いただけない商品もご
ざいます。

3

ビックカメラ
天神2号館
☎732-1111
(中央区天神2-4-5)

エアコン、冷蔵庫、
洗濯機、調理家電、
テレビ、カメラ、オー
ディオ、おもちゃ、
ゲームなど

福岡市内全域 【配達料金】
 購入する品物や金額による
(別途代引き手数料がかかります)
【営業時間】10：00〜21：00
【店休日】なし
【その他（お店より一言等）】
 購入商品を事前に下記サイトよりお選びい
ただいたうえで、お電話をお願いします。
　https://www.biccamera.com
※一部電話注文でご購入いただけない商品もご
ざいます。

4
ベスト電器福岡本店
☎752-0001
(中央区天神1-9-1)

家電等 福岡市内全域 【配達料金】
 購入する品物や金額による
【営業時間】10：00〜21：00
（新型コロナウイルス感染拡大防止のため、当面
の間は10：00～20：00）

5

コジマ×
ビックカメラ
マークイズ
福岡ももち店
☎844-5252
(中央区地行浜2-2-1
MARK IS 福岡ももち4F)

家電等 福岡市内全域 【配達料金】
 購入する品物や金額による
【営業時間】10：00～21：00
【店休日】なし
【その他（お店より一言等）】
 社員が直接ご自宅にお伺いし、お困り事を
解決する「くらし応援便」サービスが好評で
す。

（６）家電取扱店
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1

カットサロン　末次
☎531-2526
FAX-526-3903
(南区大楠1-4-27)

理容・美容 要問合せ 【利用料金】
 要問合せ
【利用条件・方法】
 送迎可
 訪問可

2
理容　はらぐち
☎561-0541
(南区若久3-15-22)

理容・美容 要問合せ 【利用料金】
  要問合せ
【利用条件・方法】
  訪問可（月曜日のみ）
 送迎可能(要相談)

3

ヘアーモード
きしはら
☎541-2726
(南区長住4-2-25)

理容・美容 要問合せ 【利用料金】
  要問合せ
【利用条件・方法】
  送迎可

4

カットサロン
ともき
☎551-1374
FAX551-1374
(南区桧原7-22-6)

理容・美容 要問合せ 【利用料金】
  要問合せ
【利用条件・方法】
  送迎可

5

ヘアーサロン
バンビ
☎566-4345
(南区柏原1-12-12)

理容・美容 要問合せ 【利用料金】
  要問合せ
【利用条件・方法】
  送迎可
  訪問可

6

ヘアーサロン
アイバ
☎565-9886
(南区鶴田3-16-4)

理容・美容 要問合せ 【利用料金】
  要問合せ
【利用条件・方法】
  訪問可（月曜日優先）

7

サロン・ド・コア
フュール・ムッシュ
☎511-8363
(南区和田1-4-14-1F)

理容・美容 要問合せ 【利用料金】
  要問合せ
【利用条件・方法】
  送迎可（平日のみ）
※車椅子不可。自身で乗降できる方のみ

8

ヘアーサロン
ポパイ
☎512-0739
FAX 512-0739
(南区野多目2-7-7)

理容・美容 要問合せ 【利用料金】
  要問合せ
【利用条件・方法】
  送迎可
  訪問可

9

あさ美容室
☎581-2934
FAX 581-2934
(南区五十川2-36-8)

理容・美容 要問合せ 【利用料金】
  要問合せ
【利用条件・方法】
  送迎可
  訪問可
【その他】
おすすめ利用エリア-大橋、井尻

（７）理美容店
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11

訪問理美容　やまと
☎611-2801
FAX611-2803
(博多区吉塚1-16-3
カットハウスヤマト内)

出張カット・シャン
プー・顔そり・パー
マ・カラー等（デザイ
ンカラーや明るい白髪
染めも取扱あり）

福岡市内全域 【出張料金】吉塚～1㎞  １００円　※税込
【利用料金】
 カット３，５００円（ベッド上でのカットも料金は
変わりません。） カラー６，０００円～
 パーマ６，０００円～ 顔剃り１，０００円～
【営業時間】受付時間：火曜日～金曜日
【対応時間】月～金（土日要相談）
  9：00～17：00（事前予約要）
【その他（お店より一言等）】
やまとのポイント
①訪問理美容の経験を10年以上もつベテ
ランの訪問理美容師が在籍
②ヘアデザインにもこだわり、お手入れしや
すいヘアスタイルをご提案いたします
③訪問理美容師が介護資格をもっている
ため、安心安全な施術が可能
メール：yamato38.h@gmail.com

12

B.M.L（ビューティ
フルマイライフ）
☎406-3612
☎080-3369-
4773
（中央区笹丘1-36-20堀口
ビル202）

訪問理美容(出張
カット・シャンプー・顔
そり・パーマ・カラー等
)保険外介護サービ
ス

福岡市内全域 【出張料金】
 中央区 無料、城南区500円、
 早良区・東区700～1,000円
（詳細は、お問合せください）
【利用料金】
 カット代金:2,000円～4,500円※税込
※身体状況により料金が異なるため、予約の際
にご確認ください。
【営業時間】
 平日9：00～18：00(事前予約要)
【店休日】盆正月
【その他（お店より一言等）】
 訪問理美容、保険外介護サービスを併合
して利用できます。
・ホームページ：
https://bml-fukuoka.com/

（７）理美容店

10

福祉訪問美容
hara tea
～はらてぃ～
☎090-8628-
9641
（東区松島2-11-49）

訪問カット
（カラー、パーマ）
※顔剃りなし

福岡市内全域 【出張料金】10ｋｍまで無料
 ※超過1ｋｍごとに（+100円）
 ※パーキング代
【利用料金(税込)】
 カット 3,000円
 カット＆シャンプー 4,000円
 カット＆カラー 7,000円
 カット＆パーマ 7,000円
【利用条件・方法】
・初回は《カット》のみ
・次回から《シャンプー、カラー、パーマ》対
応可
※移動式シャンプー台を使用時、身体の状態に
よりご利用できない場合もありますのでご了承く
ださい。
【営業時間】年中無休
 9:00〜18:00（要予約）
【その他（お店より一言等）】
 夫婦経営の『訪問美容サービス』専門店。
福祉美容師(女性)とアシスタント(男性)が
お伺いします。
メール：
hara.tea.2019.05.01@gmail.com
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№ 店名等 主な取扱商品 エリア 備考

1

有機野菜
ばんぶーおりぢな
る
☎080-6412-
2586
FAX 671-0192
(東区若宮2-17-22)

野菜、果物、米、
卵、ピクルス、醤
油、ポン酢など

福岡市内全域
（応相談）

【利用料金】
 若宮から半径10km以内は無料
 半径10km以上は300円、
 15km以上は500円
【利用条件・方法】
 曜日でルートが異なるため事前にご相談く
ださい。
【営業時間】10：00～
【店休日】月曜日
【その他（お店より一言等）】
・メール：
info@bamboo-original.com
・ホームページ：https://www.bamboo-
original.com/

2

石村萬盛堂
☎260-7167
FAX 263-5052
（博多区築港本町2-1
福岡サンパレス3階）

和洋菓子・飲料等 福岡市内全域
（要相談）

【利用料金】商品ごとの価格
【利用条件・方法】
 15日以上前のご相談をお願いいたしま
す。
【その他（お店より一言等）】
・簡易売店で販売いたします。
和洋菓子でほっと一息ついていただき、皆
様の笑顔 に触れられることが私たちの一番
の喜びです。
・ホームページ：
http://www.ishimura.co.jp/

3

株式会社サンリブ
（とくし丸　諸岡）
☎093-752-
3733
FAX093ｰ752ｰ3737
(博多区諸岡1ｰ8₋7)

精肉、鮮魚、野菜、
果物、惣菜、日配
品、乾物品、飲料、
米、日用雑貨（酒・た
ばこ・雑誌の販売はし
ておりません）

博多区諸岡、立花
寺周辺

南区大橋、和田周
辺
（他、販売詳細地域は
お問合せください）

【利用料金】
  商品1点につきプラス10円の販売手数
料（2023年１月現在）。
【営業時間】
 10：00～17：00
【店休日】土曜・日曜
【その他（お店より一言等）】
 1軒ごとにお客様のお宅の前までお伺いい
たします。

4

豆吉郎
☎0120-106-
561
(博多区井相田2-2-9
西日本新聞井相田オフィス)

豆腐、大豆製品、お
惣菜、デザート

福岡市内全域 【利用料金】無料
【営業時間】
 電話受付時間：10：00〜17：00（土日祝
日・年末年始除く）
【その他（お店より一言等）】
・ご注文を確認させていただいたのち、お客
様のお住いの地域の担当販売士より、訪問
日・時間に関する調整のご連絡をさせてい
ただきます。
・移動販売車が、各地域を巡回するのは原
則1週間に1度になります。ご希望の日程と
あわない場合もございますので、予めご了
承ください。

（８）移動販売

商品を直接見て買い物がしたいと思っていた。
お店に連絡したら、
ちょうど移動販売が近くを回っていることが分かり、
家の前まで来てもらえることになった。
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№ 店名等 主な取扱商品 エリア 備考

5

筑前はかたや
☎523-1016
FAX 523-1016
(中央区清川1-10-1)

野菜・果物・菓子類
など

福岡市内全域 【利用料金】商品ごとの価格
【利用条件・方法】
 お電話でご相談いただき、詳細を確認しま
す。
【その他（お店より一言等）】
 朝倉の市場から仕入れた新鮮な季節の野
菜・果物等を取り扱ってます。ご自宅近くま
で移動販売車が伺います。

№ 店名等 主な取扱商品 エリア 備考

1

花物語 長住店
☎553-5803
FAX 553-5803
(南区長住2-23-32)

花 南区内全域 【配達料金】
 550円（長住、長丘地区は無料）
【利用条件・方法】
・当日配達の受付は15：00まで
・近隣なら10：00までの配達可
【営業時間】平日・祝日9：00～18：00
【店休日】
 木曜日・日曜日は原則休み
※母の日やお彼岸等が店休日の場合は営業

2

ハナヒロ
☎552-8787
FAX 541-4377
(南区長丘5-2-10)

花 長丘、長住、西長住 【配達料金】
 3,000円以上購入で無料
【営業時間】10：00～18：00
【店休日】木曜日

3

フラワーショップ
チェリー
☎565-1800
FAX 555-5573
(南区老司2-10-2)

花 南区内全域 【配達料金】
 3,000円以上購入の場合、近ければ無
料
【利用条件・方法】
 配達については事前問い合わせ。FAXで
の注文可。Eメールでの注文は受け付けて
いない。
【営業時間】
 平日10：00～18：00
 日・祝10：00～18：00

6

株式会社豆の力屋
福岡店舗
西鉄レガネット
飯倉店
☎080-6721-
6725
FAX 097-594-6555
(大分県大分市志手3-3)

添加物等を使用し
ない日常のおかず、
旬の野菜、豆腐など

福岡市内全域
（応相談）

【利用料金】商品ごとの価格
【配達時間】応相談
【営業時間】電話受付10:00～17:00
（土日祝、年末年始除く）
【店休日】土日
【利用条件・方法】
 お電話でご相談頂き、訪問日・時間に関す
る調整をさせて頂きます。移動販売のルー
トスケジュールによってはご希望に添えな
い場合もございますので予めご了承くださ
い。
【その他（お店より一言等）】
 国産大豆100％の豆腐、農薬化学肥料を
使わず、土づくりを大切にした栄養価の高
い旬の野菜（主に大分産）、上記の豆腐・野
菜を使った日々のおかずや豆腐スイーツを
お届けします。
▶主な商品：豆腐、生揚げ、ごま豆腐
おからコロッケ、おから炒め、おでん、グラタ
ン、揚げ出し豆腐、プリン、ケーキなど

（８）移動販売

（９）その他
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№ 店名等 主な取扱商品 エリア 備考

4

メガネスーパー
天神総本店
☎0120-755-
890
（中央区天神2-7-28
三友新天町店舗1階）

メガネ
補聴器
上記関連商品

福岡市内全域 【出張料金】3,300円/回
【配達時間】受付時応相談
【営業時間】
 10:30～18：30年中無休
【利用条件・方法】
①電話→0120-755-890(24時間365日
受付中)
②ホームページのお問い合わせフォームよ
り→
https://www.meganesuper.co.jp/g
lasses/service/visitservis/
【その他（お店より一言等）】
○お電話一本で、ご指定の場所（自宅・施
設など）に出張訪問いたします。メガネも補
聴器も外出することなく、新規作成が出来
ます。
○西新店でも受付いたしております。お問
い合わせ先は全店舗同じです。

5 Uber Eats

福岡市内登録店舗
の販売商品（スー
パー、ドラッグストア、
コンビニ等の食料品、
お酒、日用品、ペット
用品など）

福岡市内全域（一部
サービス提供エリア外
の地域あり）

【配達料金】
平均250円、約30分程度で配達（2023年
2月時点。距離、天候等によって変動）
・メンバーシップ制度「Uber One (ウー
バーワン) 」登録者は何度注文しても配達
手数料が無料（全ての手数料を除く注文金額
が税込 1,400 円を超える場合に限る。また
「サービス料」、「サービス利用料」および「少額注
文における手数料」は引き続き適用）。
【利用方法】
〇会員登録
・ウェブサイトまたは専用アプリ（左記のQR
コード読み取り）から会員登録（電話番号また
はメールアドレスが必要）。
・配達先は、自分の住所だけでなく家族な
ど他の住所も指定可。
〇支払い方法
クレジットカード、オンライン決済　等
現金も利用可能（オンライン決済推奨）。
【スマートフォンアプリのダウンロードはこち
ら】
https://about.ubereats.com/jp/ja/
how-it-works/download-uber-
eats-app/

Uber Eats の利用方法：
https://about.ubereats.com/jp/ja/

【営業時間】
最長午前 07:00 - 午前 02:00
（店舗により異なる）

（９）その他
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№ 店名等 主な取扱商品 エリア 備考

メガネスーパー
天神総本店
☎0120-755-

（中央区天神2-7-28
三友新天町店舗1階）

メガネ
補聴器
上記関連商品

福岡市内全域 【出張料金】3,300円/回
【配達時間】受付時応相談
【営業時間】
 10:30～18：30年中無休
【利用条件・方法】
①電話→0120-755-890(24時間365日
受付中)
②ホームページのお問い合わせフォームよ
り→

【その他（お店より一言等）】
○お電話一本で、ご指定の場所（自宅・施設
など）に出張訪問いたします。メガネも補聴
器も外出することなく、新規作成が出来ま
す。
○西新店でも受付いたしております。お問
い合わせ先は全店舗同じです。

福岡市内登録店舗
の販売商品（スー
パー、ドラッグストア、
コンビニ等の食料品、
お酒、日用品、ペット用
品など）

福岡市内全域（一部
サービス提供エリア外
の地域あり）

【配達料金】
平均250円、約30分程度で配達（2023年
2月時点。距離、天候等によって変動）
・メンバーシップ制度「Uber One (ウー
バーワン) 」登録者は何度注文しても配達
手数料が無料（全ての手数料を除く注文金額が
税込 1,400 円を超える場合に限る。また「サービ
ス料」、「サービス利用料」および「少額注文におけ
る手数料」は引き続き適用）。
【利用方法】
〇会員登録
・ウェブサイトまたは専用アプリ（左記のQR
コード読み取り）から会員登録（電話番号または
メールアドレスが必要）。
・配達先は、自分の住所だけでなく家族など
他の住所も指定可。
〇支払い方法
クレジットカード、オンライン決済　等
現金も利用可能（オンライン決済推奨）。
【スマートフォンアプリのダウンロードはこち
ら】

Uber Eats の利用方法：

【営業時間】
最長午前 07:00 - 午前 02:00
（店舗により異なる）

（９）その他

15 ページ

高齢者の相談窓口（いきいきセンターふくおか）
名称　 住所 電話番号 担当小学校区

南第１
玉川町13-28
鶴田ビル1階

塩原、玉川

南第2 長丘1-20-15
長住、長丘、西長住（城南
区内を除く）

南第3
三宅2-１-３２

　　　　　　　　　　　　 野多目、三宅

南第4
折立町5-18
第2吉川ビル1階

曰佐、高木、宮竹（博多区
内を除く）、横手

南第5
警弥郷1-13-2
警弥郷ビル１階

弥永、弥永西

南第6
老司3-16-11
松永ビル１階

鶴田、老司

南第7 柏原1-1-49 柏原、 花畑

南第8
野間4-1-35-108
グリーンマンション野間１階

大池、若久

南第9 大楠2-12-24-103 大楠、西高宮

南第10 若久2-1-1 筑紫丘、東若久

南第11 花畑1-8-6-101号室 西花畑、東花畑

名称 住所 電話番号 担当小学校区

南区第1 野間4-2-40
塩原、玉川、筑紫丘、東若
久、大池、若久、大楠、西高
宮

南区第2
大橋3-17-7
スクエア大橋１階

野多目、三宅、曰佐、高木、
宮竹、横手、弥永、弥永西、
鶴田、老司

南区第3 長丘3-9-8
西花畑、東花畑、長住、長
丘、西長住、柏原、花畑

（商品やサービスの契約・販売方法などに関するお困りごと）

福岡市消費生活支援センター

554ｰ１０３９

障がい者の相談窓口（区障がい者基幹相談支援センター）

消費者トラブルの相談専用電話

ボランティアに関すること

南区ボランティアセンター

最近、身体の調子が悪くて

買い物以外にも生活上で困っていることがある…
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お 問 合 せ 先

社会福祉法人 福岡市社会福祉協議会 南区社協事務所

〒815‒8501 福岡市南区塩原3-25-1 南区役所別館1 階
TEL：092-554-1039 FAX：092-557-4068

E-mail：minamiku@fukuoka-shakyo.or.jp

令和5年９月発行

【発行・編集】

社会福祉法人 福岡市社会福祉協議会 地域福祉課
〒810-0062 福岡市中央区荒戸3-3-39 福岡市市民福祉プラザ内 
TEL：092-791-6339 FAX：092-713-0778
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