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福岡いのちの電話 
 

【相談（業務）内容】 
  人生におけるさまざま悩み 
  人生（自殺、孤独、生き方、職業、性格など）人間関係（家族、夫婦、男女、職場など） 

医療（身体の病気、心の病気）教育、法律などの悩み 
 
【対象者】 
 さまざまな悩みや不安、危機に直面しながら身近に相談相手がいなくて絶望したり、生きる力 
を失いかけているような人 

 
【相談日時・方法】 
 （目的） 

  孤独と人生の危機の中で、生きる力を失いかけている人々からの相談に研修を受けたボラン

ティア相談員が対等な立場から深い関心と共感を持って寄り添い、失いかけた生きる力の回

復を手伝う。 

① 電話相談／092-741-4343 

     24時間年中無休体制 

② 自殺予防いのちの電話 0120-738-556 

毎月 10日 8:00～翌日 8:00 フリーダイヤルで無料 

③ いのちの電話インターネット相談 https://www.inochinodenwa-net.jp/   

（特色） 

① 名前を言う必要はありません。 

② 相談内容の秘密は必ず守ります。 

③ お互いの思想・信条・宗教を尊重します。 

④ 相談は無料です。 

⑤ 相談員は研修を修了し、認定を受けたボランティアです。  
 
【相談料】 
 無料 

 
【問い合わせ先・所在地】 

    団体名 社会福祉法人 福岡いのちの電話 
電話番号 092-713-4343 FAX番号 092-721-4343 
ＨＰ http://www.f-inochi.org/ 
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